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زينب »عليها السلام«
هي المقياس 

هذه الابيات كنت قد ســمعتها ذات يــوم من قصيدة 
طويلة عن صبر الســيدة العقيلة ) عليها السلام( نخطف 

بيتين منها :
سلام على الحوراء مابقي الدهر 
ومااشرقت شمس وما طلع البدر
سلام على القلب الكبير وصبره

بما قد جرت حزنا" له الادمع الحمر 
 الحديــث عن الســيدة زينــب )عليها الســام( لايمكن 
اختصــاره بكلمات واســطر بســيطة، فــكل المؤلفات 
 والبحــوث عليهــا ان تتســع لهــذه المرأة التــي كانت 
أمــة بكاملها، لكني ومــن منطلق المســؤولية الكتابية 
ســأتحدث عن مقاييس المرأة المتكاملــة في صورتها 
التي جســدتها العقيلة في ان تكون رمزا" وقدوة لنساء 

العالم اجمع .
كل امرأة عليها ان تمــارس دورها الاجتماعي في اعلى 
المســتويات، وهذا ماسمعناه عن الخالدة العفيفة زينب 
)عليهــا الســام( التي احيت ثــورة العقيــدة والاعلام 
بشــكل كبير ورســمت صــورة العفــة واحتــرام الذات 
بشــخصيتها المتزنة واحتشــامها في اقســى الظروف 
التــي مــرت عليها، فلم تشــق جيبا" او تصــرخ ألما" او 
 تنشر شعرا"، وهذه صفات العفيفات المخدرات اللواتي 
حفظن الدرس واخــذن الوعظ منذ ان فتحت عينها على 

الحياة..   
لقد تكاملت جوانب العظمة في انسانيتها الفذة لتحيي 
معالي الصفات ومكارم الأخلاق، وذلك هو ســر تفردها 
وخلودها الذي حير العالــم بمجدها الوافي حينما جزلت 
الكلمات في مجلس الكفر والظلم ، فأتقنت الدور بأمتياز 
وضربــت اروع دروس الفضيلــة والأخلاق،  وشــخصية 
الســيدة زينب )عليها السلام( وسيرتها مكتنزة بالمكارم 
الرفيعة والحســنة نحــو صفات المــرأة وكيف يجب ان 
تكــون محافظة على الصفات التي وهبها الله لها، ومن 
خلال تلك المواقف والأحداث التي تعرضت لها تجلت 
لنــا كفاءاتها وعظمة وجودها فــي حياتنا حيث كانت 

القدوة والمثل.

رئيس التحرير

�أريج
الافتتاح

لقد تكاملت 
جوانب العظمة 
في انسانيتها 
الفذة لتحيي 
معالي الصفات 
ومكارم الأخلاق، 
وذلك هو سر 
تفردها وخلودها 
الذي حير العالم 
بمجدها الوافي 
حينما جزلت 
الكلمات في 
مجلس الكفر 
والظلم ، فأتقنت 
الدور بأمتياز 
وضربت اروع 
دروس الفضيلة 
والأخلاق
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كثيــرة هي الأعمال الصالحة، والعبــادات التي يتقرب بها المرء 
مــن الله عز وجل، ومنها "صلة الأرحــام"، والتي تعد أحدى الأمور 
الواجبة على كل مســلم ومسلمة، إذ من خلالها نمد حبل الوصل 
والرحمــة بيننــا وبين الآخريــن، كما توضح زينب قاســم، طالبة 
علوم اســامية بقولها: صلة الرحم تجلب الرزق، وتنشر بذور الخير 
والبركــة بين الجميع، وتتم من خلال زيارة الأقارب، والســؤال عن 
أحوالهم، ومناقشــتهم بمختلف أمور الحياة لتزداد الألفة بينهم، 
وتقديم لهم يد العون، والمساعدة سواء كانت مادية أو معنوية. 

مضيفة:
"ترجــع صلة الرحم إلى لغــة الصلة من المصــدر اللغوي وصل، 
وجمعهــا صــات، وتحمل فــي مضمونها عــدة معــانٍ ومنها، 
الأحســان، والعطاء، والبر، أما الرحم فهو موضع اســتقرار الجنين 
في بطن أمه، وهو يشــير هنا أيضا إلى القرابة، وشرعاً تطلق على 
من كان بينهما قرابــة، وقيل أيضا أن الرحم لفظ يطلق على من 

كان بينهم ميراث.

أشكالها 
تكون صلة الرحم بالصفح، والنصيحة، والمسامحة، ورد الزيارات، 
وليــس فقط بتقديم المال، وفي الحديث النبوي الشــريف : "من 

كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليصل رحمه.
يحثنا الرســول الكريم "صلى الله عليــه وآله"، على صلة الارحام، 
وعــدم هجرهــم، كونها أحد اســباب دخولنا للجنــة، وتزيد من 

اعمارنــا، وتحل علينــا البركــة، ورجاحة العقــل، وتزيد من 
فضائــل الوفاء والمودة 

بين الأقــارب. يقول 
الســاعدي  محمــد 
)34 عاما(:" احرص 

الأقرباء  زيــارة  على 
بالرغم من أن هناك 

فيها  اكون  أياماً 
لًا  مشغــــــو

مآثر 

صلة الأرحام..
شجرة وارفة الظلال 
سرور العلي 
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بعملي وأسرتي، ولكن صلة الرحم واجبة علينا، واحث الجميع على 
مواصلتها، لتقوى الروابط بين المسلمين، ولكي يشد بعضهم أزر 

بعض، ويحزن لحزنهم ويفرح لفرحهم.
أما بتول حسن )45 عاما(،  قالت:" اواصل زيارة أقربائي، لاسيما 
أن اكثرهــم يعانون مــن ضنك العيش، وظروف بائســة، فأقدم 
لهم الخدمات والمساعدات المادية شهريا، ومن حين لآخر اتفقد 

احوالهم، لنيل رضا الله والفوز بالأجر والثواب.

فضل أجرها
يكــون أجر صلة الرحم وفضلهــا عندما يصل  

الفرد مــن قاطعه، لنيل مكانــة عند الله، 
وليس نيل مكانة في نفوس الآخرين.

 وكما قال الرســول "صلــى الله عليه 
وآلــه": " ليــس الواصــل بالمكافئ، 
ولكــن الواصــل الــذي إذا قطعــت 
رحمه وصلها. أمــا صلة الأرحام في 
مفهوم علم النفس فيوضحها د.احمد 
عباس الذهبي من جامعة بغداد 
النفــس  علــم  اختصــاص 
قائلًا: الــذي يقطع صلة 
الرحــم فهــو يعاني 
في  اعتــال  من 

صحتــه 
 ، لنفسية ا

فقطع صلة الرحم تقصر العمر، وقاطع الرحم لايدخل الجنة حتى 
وإن مــات بملابس الاحــرام، ويكفي صلة الرحم قــدرًا أن الله عز 
وجل اشــتق لها اســمًا من اســمه، وصلة الرحم ليست مقتصرة 
على الزيــارات، ويمكن أن تكون عبر الاتصالات الهاتفية، فصلوا 
ارحامكم ولو بالســام، ومعظم أفراد المجتمع يعانون من أمراض 
نفســية خطيرة بحاجة إلى مصحة نفســية، إذا نجد الاخ يقاطع 
أخاه واخواتــه، والأبناء يقاطعون آباءهــم، ويقاطعون أقاربهم، 
فذلــك هو مجتمع منهار، لديه حب الأنــا متورمة ومنتفخة تكاد 
تنفجــر، وكل مــن يقاطع ارحامه فهو مجنون من دون أن يشــعر، 

وتابع الذهبي حديثه.
 كل علماء النفس، وكذلك كل الاديان السماوية تكلمت عن فضل 
صلة الارحام، وهناك مفاهيم خاطئة جدا في المجتمع تحتاج إلى 
تصحيح مثلا، قول الأقارب عقــارب، وهذه لا يقولها الا المريض 
نفســياً، فالأقارب نعمة ورحمة، وصلة الرحم هي شــعور كل فرد 
من أفراد المجتمع بأنه محبوب ومرغوب فيه، ويكون أحساس لدى 
الجميع بالسعادة والارتباط ، ويتخلص أفراد المجتمع من الأنانية 

المفرطة التي تعرف في علم النفس بالنرجسية. 
والتي تُشير إلى حب الذات وعشقها، وأن صلة الرحم يترتب عنها 
أن يســود جو من الألفة والمودة بين المســلمين عامة، وبين ذوي 
القربى والأســرة الواحدة، بخاصة إذا يجد الفرد من يقف بجواره 
في الشدائد ليشد من أزره، وليخفف عنه الألم، ويشعره بأن هناك 
من يشــاركونه أحزانه، ومشــاعره الأليمة، وأن هناك من يشاركه 
أفراحه ومناســباته الســارة والســعيدة، لتقوى الروابط، ويصبح 
المجتمع كالبنيان المرصوص يشد بعضه بعضاً كالجسد الواحد.

05 Q  W  A  R  E  E  R
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 متاعــب الحمل وآلام المخاض، وشــهور من الانتظــار والقلق 
والخــوف، ترافــق تلــك الرحلــة المثيــرة التي تجســد إبداع 
الخالــق العظيــم ورحمته،وعندما يقترب موعــد الولادة توضع 
المرأة الحامل بيــن خيارين هما: الــولادة القيصرية أم الولادة 
الطبيعيــة؟.. هناك توجه متزايد لدى النســاء الشــابات نحو 
الــولادة القيصرية،فــي ظل تطــور الرعاية الصحيــة واختراع 
أجهزة الطــب الحديث وعقاقيــره ووســائله،كما أصبح أغلب 
الرجــال يميلــون إلى تأييــد زوجاتهم في الإنجــاب من خلال 
العمليــة القيصرية،رغم ان هــذا النوع مــن العمليات يعد من 
الظواهر الجديدة، وكانت البشرية طوال تاريخها تعتمد الولادة 

الطبيعية،وفق الفطرة الإلهية العظيمة.

 الولادة الطبيعية هي الأفضل
الولادة الطبيعية، في الغالب، هي الخيار الأكثر أماناً من الولادة 
القيصريــة، إذا كانــت الأم والجنين يبــدوان بصحة جيدة ولم 
C-( تكن هناك مضاعفات تؤثــر عليهما،أما الولادة القيصرية
section( فهــي تدخل طبي جراحي يســتخدم لولادة الطفل 
عن طريق عمل شــقوق في البطن والرحــم، وكانت حتى وقت 
قريب تعتبر حالة اســتثنائية اضطرارية عند تعســر الولادة أو 
وجــود خطر يهدد حياة الأم أو الجنين أو كليهما، لكن الولادات 

القيصرية تجرى اليوم دون أسباب اضطرارية!.
 الولادة الطبيعيــة كانت تجري في داخل البيت، ولا 

تتطلب سوى مساعدة بسيطة من النساء الأكبر 
ســناً،وهي اليوم لا تتطلب المكوث في 

المستشفى إلا مدة قصيرة، فضلًا 

عــن انخفاض احتماليــة الحاجة للعودة إلى المستشــفى في 
الأسابيع القادمة بعد الولادة.

 وتكــون الآلام أقــل فــي الــولادة الطبيعيــة بالمقارنــة مع 
 الــولادة القيصرية،وتتعافــي الأم بشــكل أســرع، ويكون لدى 
 الأم فرصة للبــدء بإرضاع الطفل رضاعــة طبيعية على الفور، 
كمــا ان احتمالية الإصابة بأمراض بالمســتقبل عادةً ما تكون 

أقل.
في الــولادة الطبيعية تكون قادرة جســدياً على رعاية الطفل 
الرضيع، والقيام بمهامها كأم بعد الولادة بفترة وجيزة.وتكون 
الأم بعــد الولادة الطبيعيــة لديها القدرة الجســدية على أداء 
المهــام اليومية، بفترة وجيزة.كل هذه الإيجابيات يفترض ان 

تجعل من الولادة الطبيعية هي المفضلة.
الولادة الطبيعية لا تخلو من السلبيات والمخاطر،فقد تحتاج الأم 

إلــى غرز في حال لجأ الطبيــب لعمل فتحة في المهبل 
أثناء الولادة.وقــد يحتاج الطبيب المختص 

الطبيعيــة  الــولادة  أثنــاء 
لاســتخدام ملقــط أو 

جهاز شــفط 

تعيش الأم أسعد لحظات حياتها وأصعبها، في الوقت نفسه، عند لحظات الولادة،واستقبال 
مولود جديد، سوف يملأ قلب الأم حباً وحناناً، ويكون فرداً ضمن العائلة، ينمو ويكبر تحت 

أنظار الجميع.

طبيب

الأمومة..
النداوي أماني 

06Q  W  A  R  E  E  R

 بين الولادة الطبيعية والقيصرية!؟
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لمساعدة الأم على ولادة فضلًا عن التعب والإرهاق الشديدين؛ 
لأن المخاض قد يستغرق عدة ساعات.وقد تواجه المرأة مشكلة 
في ولادة  الطفل إذا كان رأســه كبيراً، أو كانت هناك مشكلات 
في وضعيــة الطفل أو وضعيــة ولادة الأم أو حالات التوأم أو 

وجود المشيمة.

الولادة القيصرية اضطرارية
 يجب أن تجرى حفاظاً على  ســامة الأم والطفل، لأن سلامتهما 
هــي الأولوية أثناء الولادة، وفي حــال كانت الولادة الطبيعية 
محفوفــة بالخطر علــى صحة الأم والطفل فقد يشــير الطبيب 
المختــص لإجــراء ولادة قيصرية.ويمكن تحديــد موعد الولادة 
مسبقًا مما يتيح التحكم في الوقت والتنبؤ بموعد عملية الولادة.
في عمليــات التلقيح الاصطناعي وأطفــال الأنابيب وامهات 
الســكر المزمن والضغط المرتفع  ينصح الأطباء عادة بان تكون 
الــولادة قيصرية حرصاً على حيــاة الطفل، وهذه أصبحت من 

الحالات الشائعة في مستشفيات الولادة.
تعد الــولادة القيصرية حالة طبيــة اضطرارية،وترافقها 

مخاطر وســلبيات  وتقتضي البقــاء مدة طويلة 
في المستشــفى قد تصل في المتوسط 

إلى خمســة  ثلاثة  من 

أيام إلى جانب الشــعور بالألم حول الجروح الناتجة عن الولادة 
القيصرية،وتصبــح أنشــطة الأم مقيدة لمدة تصل إلى ســتة 

أسابيع.فقدان الدم فوق الحد الطبيعي.
من الآثار الجانبية للــولادة القيصرية الإصابة بجلطات دموية 
في الساقين أو الإصابة بالعدوى في الجرح أو المثانة أو بطانة 
الرحــم، والحمى، التي قد تكون ناتجة عن العدوى أو بالجراحة، 
ومضاعفــات من عمليــة التخديــر، ومنها الإصابــة بالغثيان 
والنعــاس والدوخــة وزيادة خطــر الإصابة باكتئــاب ما بعد 
الولادة.وهنــاك مخاوف صحية خاصة ترافــق محاولات إجراء 

الولادة الطبيعية في المستقبل.
خلاصــة القول ســيدتي: لا تكوني في حيرة من أمــر الولادة، 
وعليك طوال مــدة الحمل متابعة صحتك وصحة طفلك تحت 
إشراف طبيبتك،وعندما يقترب موعد الولادة تعاوني مع الطبيبة 
في اختيار الطريقة الأفضل: طبيعية أم قيصرية،وتوكلي على 
الله ســبحانه وتعالى فالولادة هي معجزة إلهية، قبل ان تكون 

اختياراً شخصيا.

07 Q  W  A  R  E  E  R
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السؤال: هل العقيقة واجبة؟ وما هي أحكامها وشروطها؟
الجواب / ١- تستحب العقيقة عن المولود ذكرا كان أو أنثى ، وأن تكون في اليوم السابع 
، وان تأخر لعذر أو لغير عذر لم يســقط ، بــل لولم يعق عن الصبي حتى بلغ وكبر عق عن 

نفسه ، بل لو لم يعق عن نفسه في حياته فلا بأس أن يعق عنه وبعد موته.
٢- ويعتبــر أن تكون مــن أحد الانعام الثلاثة : الغنم – ضأنا كان أو معزا – والبقر والابل. 

ولا يجزي عنها التصدق بثمنها نعم يجزي عنها الاضحية.
٣- ويستحب أن تكون العقيقة سمينة ، وفي بعض الاخبار:)أن خيرها أسمنها(.

قيل: ويســتحب أن تجتمع فيها شروط ألاضحية من كونها سليمة من العيوب وعدم كون 
ســنها أقل من خمس ســنين كاملة في الابل وأقل من سنتين في البقر والمعز ، وأقل من 
ســبعة أشــهر في الضأن، ولكن لم يثبت ذلك ، وفي بعض الاخبار:)انما هي شــاة لحم 

ليست بمنزلة الأضحية يجزئ فيها كل شيء(.
٤- ينبغي تقطيع العقيقة من غير كسر عظامها.

٥- يستحب أن تخص القابلة منها بالربع وأن تكون حصتها مشتملة على الرجل والورك، 
ويجــوز تفريــق العقيقة لحما ومطبوخــا. كما يجــوز أن تطبخ ويدعى عليهــا جماعة من 

المؤمنين، والافضل أن يكون عددهم عشرة فما زاد يأكلون منها ويدعون للولد.
٦- يكره أن يأكل منها الاب أو أحد ممن يعوله ولا ســيما الام بل الاحوط اســتحبابا لها 

الترك.
 

الســؤال: طفلة عمرها عشر سنوات متوفّية هل تستحق ذبح العقيقة كثواب 
بعد وفاتها؟

الجواب/ يستحب.

الســؤال: اهلــي لــم يذبحوا لي عقيقــة عندما ولــدت فهل اســتطيع الان ذبح 
العقيقة لنفسي وما هي مواصفاتها ؟

الجواب/ يجوز وليس لها شروط معينة بنحو الوجوب كلها مستحبة.

السؤال: هل يجب جمع عظام العقيقة ودفنها؟
الجواب/ لا يجب.

الســؤال: رزقت بمولود )ولد( قبل حوالي ســنة ونصف ولم أعق عنه )العقيقة( 
فما هو تكليفي الان؟

الجواب/ العقيقة مستحبة.

الســؤال: هــل العقيقــة يجــب أن تكــون مثــل المولود مــن ناحيــة الأنوثية 
والذكورية ؟ وهل يحرم على الوالدين الأكل منها ؟ وهل يمكن أن أوصل مبلغاً 

إلى أهلي في العراق كي يعقوا العقيقة بدلًا مني ؟
الجــواب/ لا فرق بين الذكر والأنثى في ذلــك ولا يحرم الأكل منها على الوالدين وإنما هو 

مكروه ولا مانع من إرسال المال لمن يعق عنه .

الســؤال: هل تصح العقيقة قبل اليوم السابع ام ان الاســتحباب يبداً باليوم 
السابع؟

الجواب/ تصح قبله والافضل في اليوم السابع.

فقهيات

للقوارير 

المصدر: موقع المرجع الديني الأعلى السيد علي الحسيني السيستاني )دام ظله(

09 Q  W  A  R  E  E  R
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مواكب الشموع

النساء يتركن 
منازلهن متوجهات 
الى مسجد الكوفة 
وبالتحديد الى 
مرقد سفير الإمام 
الحسين مسلم بن 
عقيل عليه السلام  
حيث الشرارة 
الاولى لواقعة 
الطف الخالدة 
وهن يرددن 
بحماس يختلط 
بالنحيب مقاطع 
شعرية كتبت على 
لافتة تتقدم كل 
مجموعة  تسمى 
بـ)المستهلات( 
تستذكر هذه 
الليلة الكئيبة 
وبطلتها الصامدة 
جبل الصبر السيدة 
زينب )عليها 
السلام(

لطالما اســتخدمت الشــموع رمزا للنور والعلم والهدايــة وهناك حكم 
واقــوال مأثــورة تتناقلها الالســن عن حكمــاء ومشــاهير حول هذا 
الموضوع ولعل من ابرز هذه الاقوال  ) اشعل شمعة ولا تلعن الظلام ( 
للفيلسوف كونفوشــيوس وقول اخر يقول ) مثلما لا تستطيع الشمعة 
الاحتراق بدون نار لا يمكن للبشــر ان يعيشــوا  بدون حياة روحانية ( 
والحياة الروحانية لدينا هي مراســيم وشعائر حسينية تقام سنويا في 
حب ال بيت النبوة عليهم الســام نستذكر فيها واقعة الطف الخالدة 
ونفتخر بالمشاركة فيها امتثالا لقول الامام جعفر الصادق عليه السلام 
)احيو امرنا رحم الله من احيا امرنا(. ومن المراســيم التي احرص على 
المشــاركة فيها سنويا هي مواكب الشــموع التي تخرج الى الطرقات 

ليلة الحادي عشر من محرم والتي تسمى لدينا بليلة الوحشة.
ليلة كئيبة مظلمة لا تستطيع فيها ان تكبح جماح دموعك من الانهمار 
حالما تبصر عيناك انوار الشــموع التي يحملها الرجال والنساء وحتى 
الاطفال وهي تضيء سماء هذه الليلة الموحشة التي اقفلت ابوابها 
امام فعاليات الحياة اليومية التقليدية فلم يبقَ منها الا الظلام والحزن.  
اخرج مع عشرات  بل مئات من النساء المتشحات بالسواد واحمل معي 
شمعتي الخاصة التي احرص على اسنادها بقطعة من الكارتون التي  
غالبا ما تثقب من الوســط لتفادي تســاقط الشــمع المذاب على اليد 
وهذا ما تفعله جميع النســاء في هذه الليلة ليست في مدينة الكوفة 
التي احرص على الاقامة فيها في الايام العشر الاولى من شهر محرم 
الحرام بل تكاد تكون هذه المراســيم القاســم المشــترك في عدد من 

المحافظات.
نســاء هذه المدينة يتركــن منازلهن وبعضهــن يصطحبن اطفالهن 
الصغار متوجهات الى مسجد الكوفة وبالتحديد الى مرقد سفير  الإمام 
الحســين مســلم بن عقيل عليه السلام  حيث الشــرارة الاولى لواقعة 
الطف الخالــدة وهن يرددن بحماس يختلط بالنحيب مقاطع شــعرية 
كتبت على لافتة تتقدم كل مجموعة  تسمى بـ )المستهلات( تستذكر 
هذه الليلة الكئيبة وبطلتها الصامدة جبل الصبر السيدة زينب عليها 
السلام  حيث نهاية المعركة  واجساد ابناء النبوة الطاهرة ملقاة على 
رمضاء كربلاء ليلة غاب فيها القمر والســند والنصير  والاخ والابن فلم 

يبق معها غير خيام محترقة وامهات ثكالى وايتام صغار.
فمن الذي اضاء ليل زينب  في ذلك الظلام الدامس  وهي الغريبة التي 
انهكها الالم والفقد وهل يمكن لآلاف الشموع المضيئة ان تنسينا ليلًا 

طويلًا لم ينته حتى الان.

ساجدة ناهي

الواقع من
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ملف العدد

زيارة الاربعين
Q  W  A  R  E  E  R
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ملف 
العدد
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جبار الكناني زهراء 

تيمنا بالسقا أبي الفضل العباس »عليه السلام«

تراث أحياه الموالونموكب السقائين
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 تشكيلة الموكب
ــل  ــي وطف ــاب وصب ــيخ وش ــب لش ــاط القل ــع ني ــيج يقط بنش
يســيرون فــي موكــب الســقاية, ينثــرون دمــوع الــولاء للذكــرى 
ــم  ــرت وجوهه ــا اذ تعف ــن نوعه ــدة م ــكيلة فري ــة بتش الاليم
ــل  ــب رج ــط الموك ــار يتوس ــن الفخ ــاً م ــون قرب ــن يحمل بالطي
طويــل  القامــة يرتــدي لامــة حــرب ودرعــاً حامــا لــواء ورمحــاً 
وقربــة، كتشــبيه رمــزي لشــخصية أبــي الفضــل العبــاس )عليــه 
ــا  ــدور حوله ــالًا ت ــاً واطف ــل رضيع ــرأة تحم ــه ام ــام ( تلي الس

ــاه. ــا عم ــاء ي ــا بالم ــش ادركن ــش... العط ــون العط يصرخ
هكــذا كان مســير موكــب الســقائين، حدثنــا أميــن الحــاج 
ــم  ــي تنظي ــاركين ف ــد المش ــدي اح ــم الاس ــن قاس ــن أمي حس
ــقاية  ــزاء الس ــترجاع ع ــرة اس ــا: ان فك ــزاء قائ ــب والع الموك
هــو مــن جهــود الخادميــن المخلصيــن للحســين)عليه الســام( 
الحــاج خلخــال والحــاج حســين )رحمهمــا اللــه( حيــث وافهمــا 
ــراً لا  ــان ذخ ــذان الرج ــرك ه ــي، ت ــام الماض ــي الع ــل ف الاج
ــا وهــي الخدمــة المباركــة فــي هــذا  يقــدر بثمــن لذويهــم ولن

ــم. ــب العظي الموك
 

تاريخ الموكب
ــنة  ــبعين س ــن س ــر م ــى اكث ــقاية ال ــب الس ــخ موك ــود تاري يع
ففــي الماضــي كان يقتصــر علــى اصحابــه فحســب دون 
مشــاركة مــن قبــل المتطوعيــن والمحبيــن، حيــث كانــوا يســقون 
الزائريــن وهــم يرتجلــون مــع العــزاء طيلــة ايــام الســنة حامليــن 
ادواتهــم البســيطة مــن قربهــم الخاصــة وذلــك  لضعــف 
ــائل  ــاء والوس ــرادات الم ــود ب ــدم وج ــذاك  لع ــات آن الامكان

ــرى. الاخ

تحمل لنا شعائر عاشوراء الكثير من الصور ذات الايثار والتفاني, بين رايات وتكايا اتشحت بالسواد 
ومواكب تستذكر الفاجعة واخرى تنقل لنا جانبا من التكافل الاجتماعي المتمثلة بتجهيز وجبات 

الطعام للزائرين والمعزين الوافدين من خارج المدينة و البلاد وحتى من سكنتها، و لا ننسى 
المواكب الخدمية والتطوعية وغيرها.

ومن بين تلك المواكب هناك موكب فاحت منه رائحة الوفاء لمن جاد بنفسه ليحضر الماء للأطفال 
والنساء، موكب مهيب يحمل ملامح لا تفنيها الذاكرة انه موكب السقائين.

فكرة استرجاع عزاء السقاية هو من 
جهود الخادمين المخلصين للحسين 

)عليه السلام( الحاج خلخال والحاج حسين 
)رحمهما الله( حيث وافهما الاجل في العام 
الماضي، ترك هذان الرجلان ذخراً لا يقدر بثمن 

لذويهم ولنا وهي الخدمة المباركة في هذا 
الموكب العظيم
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هذا ما ادلى به الحاج امين من ذاكرة الموكب.

عودة ميمونة
ــاً بالســقا  ن ــة قــال الاســدي: تيمُّ وعــن عــودة الموكــب الميمون
ــاده  ــب امج ــاد الموك ــام( اع ــه الس ــل العباس)علي ــي الفض أب
الحــاج خلخــال والحــاج حســين  برعايــة تامــه مــن قبــل 
ــوم  ــن الي ــا نح ــوام، وه ــة اع ــل اربع ــه( قب ــا الل گردلة)رحمهم
نســير علــى نفــس الخطــى بأحيــاء طقــوس الموكــب مواســين 
ــه  ــة جــده الحســين )علي ــان بمصيب ــام العصــر والزم ــك ام بذل
ــر  ــا قم ــم مولان ــل باس ــذا العم ــة ه ــن برمزي ــام( متبركي الس

ــا شــارك  ــه الســام( كم ــاس )علي ــي الفضــل العب العشــيرة أب
معنــا جمــع مبــارك مــن المواليــن والمحبيــن للشــعائر الحســينية
واضــاف: ينطلــق العــزاء فــي ليلــة الســابع مــن محــرم الحــرام 
اي اليــوم الســادس مــن عاشــوراء الســاعة الخامســة عصــرا 
دون تذكيــر حيــث يحتشــد جميــع المشــاركين قــرب مقــام 
ــية  ــة العباس ــر للعتب ــد الحائ ــام( عن ــه الس ــف العباس)علي ك
ــاركون  ــوم المش ــب يق ــاق الموك ــدء بانط ــل الب ــة، وقب المقدس
ــن  ــى الزائري ــه عل ــم توزيع ــنى له ــاء ليتس ــرب بالم ــلء الق بم
ــارب  ــاقي والش ــرة الس ــر عب ــذي يثي ــهد ال ــير، المش ــاء المس اثن

ــة. ــول المصيب ــب وه ــة الموك لهيب
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ــي  ــيني يرث ــارئ حس ــه ق ــا برفقت ــب مرتج ــق الموك ــم ينطل ث
ــم  ــن ث ــة م ــة العتب ــاب قبل ــل ب ــف ليدخ ــة دون توق الواقع
الصحــن  نحــو  للتوجــه  الشــريفين  الحرميــن  الــى  الخــروج 
ــا  ــام بعدم ــيم الخت ــاك مراس ــل هن ــدس لتكتم ــيني المق الحس
ــاة  ــة ص ــم اقام ــزاء ث ــم للع ــاء مأت ــوس بإحي ــي الطق تنته

المغــرب والعشــاء.

تبرع وتطوع
ــن  ــن والمتطوعي ــاهمات المتبرعي ــن مس ــاج امي ــا الح ــر لن ويذك
ــد  ــن اح ــرع م ــي تب ــزاء ه ــتعملة بالع ــرب المس ــا:  ان الق قائ

ــيطة  ــون بس ــس تك ــا الملاب ــينية، ام ــب الحس ــاب المواك أصح
ــراس وقطعــة مــن  ــى ال ــة ســوداء توضــع عل ــارة عــن كوفي عب
)اليشــماغ( تســتعمل كحــزام يربــط بيــن الخصــر والظهــر 

ــقاية ــمي للس ــزي الرس ــل  ال ــذا يكتم ــة وبه ــت القرب لتثبي
بينمــا موكــب التشــابيه المشــاركة هــو تطــوع مــن قبــل موكــب 
ــع  ــم جم ــى عاتقه ــذوا عل ــث اخ ــع( حي ــل الرضي ــأة الطف )هي
الأطفــال وتجهيزهــم بالملابــس والعنايــة بهــم اثنــاء المســير

ختــم حديثــه: نســأل مــن اللــه القبــول لــكل مــن شــارك 
وســاهم فــي طقــوس هــذا الموكــب العظيــم والرحمــة والغفران 

ــاءه. ــادوا احي ــن اع لم
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شعائر 
وعادات

تصوير - محمد القرعاوي
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يقــول حســين الســاعدي، والــد الطفليــن: "مــن المهــم جــدا أن 
يشــارك الأطفــال فــي هــذا الطقــس الســنوي، ولكــي يتعرفــوا 
علــى مبــادئ ثــورة الإمــام الحســين )عليــه الســام(، ويتعلمــوا 
العطــاء وتقديــم المســاعدة للآخــر، ونشــر الخيــر والقيــام 

ــة". ــب الضياف بواج

ثياب وشعارات عاشوراء 
ويرتــدي معظــم الصغــار فــي هذا الشــهر ثيــاب الحــزن والحداد، 
وغالبــا مــا يضعــون علــى جبينهــم عبــارات مثــل "يــا حســين"، 
و"يــا أم البنيــن"، و"يــا قمــر بنــي هاشــم"، والتــي تعــد بمثابــة 
ــرون  ــام(، ودأب كثي ــم الس ــت )عليه ــع آل البي ــاة لفواج مواس
ــواع  ــرة، وتقديــم بهــا أن ــى نصــب الســرادق الصغي منهــم عل

مختلفــة مــن الأطعمــة والمشــروبات.
ــن هــذا  ــا(،: "فــي كل ســنة م ــد فاضــل )12 عام ــول محم يق
ــا  ــاطات، ومنه ــن النش ــد م ــي بالعدي ــع أقران ــوم م ــهر أق الش
الزائريــن،  علــى  الطعــام  توزيــع وجبــات  فــي  المســاهمة 

ــات ــع الراي ــزاء ورف ــب الع ــى مواك ــاب إل والذه
ويشــارك الطفــل أكــرم قاســم والــده فــي الموكــب الــذي 
ــع  ــح، وتوزي ــو مري ــم ج ــة له ــزوار وتهيئ ــتقبال ال ــره، لأس يدي

عليهــم المــاء والشــاي والعصائــر.

ولــم يقتصــر الأمــر علــى ذلــك فحســب، بــل تصطحــب كثيــر 
الرضــع، وهــم متشــحون بالثيــاب  النســاء أطفالهــن  مــن 
البيضــاء والخضــراء، لإحيــاء فاجعــة مقتــل الطفــل عبــد اللــه 
الرضيــع )عليــه الســام(، وعــادة مــا تنصــب المهــود، وتجلــس 
النســاء بالقــرب منهــا، لطلــب الشــفاعة والأجــر والثــواب، 

ــنوياً. ــام س ــداً يق ــك تقلي ــر ذل ويعتب
ــي  ــام ف ــة كل ع ــي الثلاث ــاهم أطفال ــن: "يس ــدت أم حس وأك
ــم  ــط مأت ــا، وس ــي منطقتن ــام ف ــي تق ــعبية الت ــابيه الش التش
ــاء ذكــرى استشــهاد  ــر مــن الســكان، لإحي ــر يحضــره الكثي كبي
ــام  ــاك دور الأيت ــؤدون هن ــه الســام(، وي ــام الحســين )علي الإم
فــي موكــب ضخــم مــع النســوة والســبايا، وسيســتمرون بإحيــاء 

ــة. هــذه المســيرة الزكي

تشجيع 
يقــول حميــد خلــف، معلــم التربيــة الإســامية: "تكمــن أهميــة 
مشــاركة الأطفــال فــي تلــك الطقــوس هــو اســتفادتهم مــن 
ــر  ــون الصب ــام(، إذ يتعلم ــم الس ــة )عليه ــير الائم دروس، وس
ــادئ  ــة والعــدل، وهــي مب ــر والحكم ــة والخي والشــهادة، والمحب
ســامية تهــذب النفــس، وتصفــي القلب مــن الحقــد، والكراهية 
ــا  ــا، لينقله ــل عليه ــى الطف ــب أن يترب ــداوة، ويج ــر والع والش
ويتوارثهــا الأجيــال، لــذا مــن الضــروري حثــه علــى المشــاركة 
فــي المجالــس الحســينية، ومســيرات العــزاء، وتشــجيعه علــى 
ــد  حفــظ الشــعارات الحســينية، والقصائــد الدينيــة التــي تخل

الائمــة )عليهــم الســام(.
وأضــاف " يتعلــم الصغــار أيضــا مــن هــذا الشــهر القيــم 
العظيمــة، ومنهــا رفــض الــذل والإهانــة، ونصــرة المظلوميــن، 
وعــدم الخــوف مــن مواجهــة التحديــات، وتعلــم كيفيــة التغلب 
عليهــا، والدفــاع عــن النفــس، والتبــرع بجــزء مــن المــال، لتمويل 
ــى  ــم عل ــن، وحثه ــام للزائري ــات الطع ــر وجب ــب وتوفي المواك
المســاهمة فــي خدمتهــم، والقيــام بكافــة أنشــطة عاشــوراء.

يقبع الطفل أحمد حسين أمام خيمة صغيرة نصبها بالقرب من منزله، وهو يعد كؤوس العصير 
البارد للمارة، وبالقرب منه يقوم شقيقه حسن بتوزيع الكعك، ويتكرر هذا المشهد كثيرا في 

عاشوراء، إذ يشارك الأطفال في إحياء تلك الطقوس، والمساهمة مع أسرهم في خدمة الزوار، 
وتعد مهمة كبيرة لنقل هذه التقاليد من جيل إلى جيل.

سرور العلي 

سلوك يتوارثه الاجيال 

حسينيون صغار 
على درب الشهادة والوفاء

تكمن أهمية مشاركة الأطفال في 
تلك الطقوس هو استفادتهم من 

دروس، وسير الائمة )عليهم السلام(، إذ 
يتعلمون الصبر والشهادة، والمحبة والخير 

والحكمة والعدل، وهي مبادئ سامية تهذب 
النفس، وتصفي القلب من الحقد، والكراهية 

والشر والعداوة، ويجب أن يتربى الطفل 
عليها، لينقلها ويتوارثها الأجيال
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فن اليوميات 
الصحفية
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كلمــا يحل علينا شــهر محــرم الحرام اعــود بذاكرتي الــى الوراء 
وبالتحديــد الى عــام 2009 حيث خطوت الخطــوة الاولى في 

طريق العشق الحسيني .
قبل كل شــيء اعترف اننــي لم اكن اعرف الامام الحســين عليه 
الســام جيدا قبل هذا التاريخ ولا اعرف عن التشيع وواقعة الطف 
الا القليل والقليل جدا كحال من وجد نفســه يعتنق مذهبا اخر و 

ما يترتب على ذلك من اختلافات مذهبية وطائفية معروفة .
ولحســن حظي تزوجت رجلا حيدريا حســينيا حتى النخاع فقلب 
موازين حياتي رأسا على عقب بعد ان اصطحبني في رحلة فريدة 
من نوعها بالنســبة لي ولم تكن بســيارتنا الشــخصية اليابانية 
الصنع المتهيئة للرحلات الطويلة ولا بطائرة لم اكن قد استمتعت 

بالرحلات على متنها الا ما ندر.
رحلتي كانت مشــيا على الاقدام صوب كربلاء المقدســة وكعبة 
الاحرار الامام الحسين عليه السلام , وهل يمكن للكلمات ان تصف 
شــعوري وانا اخطو خطوتي الاولى في طريق العشق وانا التي لم 
تكــن تعرف من الزيارة الاربعينيــة الا اخبار قطوعات الطرق التي 
احــرص على التعرف عليها عند ذهابــي لمقر عملي في محافظة 

بغداد حيث كنت اسكن . 
أت للمســير كما تتهيأ جميع النساء حســب تعليمات زوجي  تهيُّ
الذي ســخر من قيافتي وهندامــي والكعب العالــي الذي وصفه 

زوجي بغير المناسب للمسير فاستبدلتهم على الفور .
ولحســن حظي ايضــا ان  طريق الزائرين يمر مــن امام منزلي في 
الحلة فخرجت صباح ذلك اليوم وكلي شــوق لمعرفة احساس من 
يقطع المســافة التي تربط بين بابل وكربــاء التي تبلغ اربعين 

كيلو متر مشيا على الاقدام  .
هذه المسافة التي يقطعها الزائرون في يوم واحد  استغرقت مني 
ثلاثــة ايام وثلاث محطات للمبيت حيــث عمد زوجي على تجزئة 
الطريق رأفة بحالي وفي نفس الوقت عمل  كالمرشــد الســياحي 
الذي يحاول جاهدا ان يعرف الســائح بتفســير جميع الموجودات 
على الارض ولم يستثنِ من ذلك حتى الرايات الحسينية بألوانها 
المتعددة والى ماذا ترمز فأحسســت انني قطعت شوطا كبيرا من 

حياتي وانا في غفلة من أمري .
اســمع اصواتاً من هنا وهناك )اهلا بزوار ابو علي( راجين منا ومن 

جميع الجحافل البشــرية التي تســير على هذا الطريق ان نتذوق 
طعامهم وآخرون قطعوا علينا الطريق توسلا لكي يستضيفونا في 
منازلهم للمبيت فيها وابــواب منازلهم مفتوحة على مصاريعها 

على مدار الليل والنهار في خدمة الزوار .
تذكرت الســيدة زينب ورحلة الضيم والاســر والسياط على ظهور 
بنات النبوة  فأبت نفسي الطعام و كنت احاول جاهدة ان احبس 

دموعي دون جدوى . 
اســمع اصوات الرواديد حمــزة الزغير وعبد الرضــا ووطن ) عرفت 

للقوارير

أول خطوة في طريق 
العشق الحسيني 
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اســماءهم فيما بعد من زوجي ( عبر مكبرات الأصوت التي تنطلق 
من المواكب الحسينية التي انتشرت على طول الطريق فيرق قلبي 

لكلماتها الشجية واذرف الدموع حبا والما .
تلك كانت رحلتي الاولى نحو كربلاء المقدســة ورغم التشــنجات 
والتقرحات التي اصابت جسمي واقدامي الا انني واصلت المسير 
فــي هذا الطريق قلبا وقالبا وروحا وعشــقا ولم انقطع عن الزيارة 
الاربعينية الا فيما ندر وكلما نقصد كربلاء المقدســة لإداء الزيارة 
اتفحص الطريق جيدا والى المسافة التي تقطعها السيارة واقول 

في نفســي هل من المعقول انني قطعت هذه المسافة الطويلة 
مشيا على الاقدام .

وزيــادة في الاجــر والثواب طلبت من زوجي  ان نســير في العام 
القادم من مدينة النجف الاشــرف صوب كربلاء لنقطع  مســافة 
ثمانيــن كيلــو متر ولكن هذه المــرة في وقت اقصر وشــوق اكبر 
فصرت من ذي وذا اهوى ابا حسن وأصبحت الزيارة الاربعينية من 
أعظم الســنن بالنسبة لي كما تعلمت ان اهدي ثواب خطوات من 

الطريق الى ارواح والدي واخوتي الشهداء .

تصوير - رغد العبيدي
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الوجه الذي رأيته سابقا

قد يكون التعلق 
بكلمة من شخص 
فيبقى التعلق بها 
حتى وإن نُسي 
قائلها، وحتى 
التعلق بصوت 
وطريقة لفظ 
الحروف وغيرها.

وتوقفنا عند عدة 
تفسيرات منها 
الطبية وهي 
التقاط احدى 
العينين الصورة 
وارسالها الى 
الدماغ قبل الأخرى 
لذا يبدو الشكل 
مألوفا فتخافه أو 
تطمئن له

تراودنــا الوجوه التي تشــترك في عاطفة معينــة، فبعضها نخافها 
وأخــرى نحبها، وغيرها يتراوح فيها منســوب الاطمئنــان، وتلك التي 
نعتقد بأننا رأيناها ســابقا هــذه الأفكار كانت محور حديث جلســة 
الإفطار وبدأتْ الشــواهد تترى، كلُّ واحدة ذكرت اشــكالا تخاف منها 
وأخرى تحبها من دون أســباب منطقية لهذه المشاعر، احداهن ذكرتْ 
أنها تخاف من أصحاب العين الصغيرة جدا، وعللتْ الســبب الى أبناء 
الجيران الذين كانوا يؤذونها حيث يتميزون بشكل هذه العين، ولا زال 
الخوف يراودني عندما أرى أصحاب الشــوارب الكثيفة، ولا أعلم ســبب 
هــذا الخوف لكن قد أرجحه الى أحــد المواقف في طفولتي حيث أخذ 
بعض أفراد الجيش امرأة من داخل الصحن الحســيني، وحتى أحدهم 
قد قصّ لي قصة مشــابهة حيــن تعلق بفتاة ترتــدي نقابا دون أن 
يعلم سبب حبه لها، وبعد مدة تذكر أن أول تعلق بحياته كانت الفتاة 

ترتدي نقابا!.
وقد يكون التعلق بكلمة من شخص فيبقى التعلق بها حتى وإن نُسي 

قائلها، وحتى التعلق بصوت وطريقة لفظ الحروف وغيرها.
وتوقفنا عند عدة تفســيرات منها الطبية وهي التقاط احدى العينين 
الصورة وارســالها الــى الدماغ قبل الأخــرى لذا يبدو الشــكل مألوفا 
فتخافه أو تطمئن له، وأوقفتنا حاســة الســمع هل تسير عليها نفس 
الفكرة؟ وأرجعناه أيضا الى عالم الذر الذي فيه التقتْ الأرواح ســابقا، 
هــذا العالم المبهــم الذي لا نعرف عنه الا القليــل، وكان الترجيح إلى 
المخزون الــذي يظهره اللاوعي بصورة مفاجئة ليهيمن على المشــاعر 
ويتحكــم بها، وفصلنا في عمــل اللاوعي الذي احتفــظ بوجه أولئك 
الأطفال، واحتفظ بهيئة ذات النقاب، وغيرها مما لا يتذكره الانســان 
مــن مواقف مخزونة فكثير ما ينفجر الفرد حزنا أو بالبكاء على أمور هو 
موقن بأنها لا تستحق كل هذا الألم لكنها التراكمات التي احتفظ بها 

ذلك الجزء المخفي من الجبل الجليدي في الذاكرة.
كثيرا ما أرى الصدمة التي ترســم على ملامح مَن أهدى مشاعرَ لأحدهم 
ثــم أيقن بأن اللاوعي صبَّ ذاك الاعجاب أو الكره بناءً على ما احتفظ 
به، فيصاب بخيبة ظن أن ما حاول دفنه لا زال ينتفض عليه، ولا يزال 

يحتفظ بتفاصيله.
مخــزون اللاوعــي مهم جدا وله تأثيــره الكبير على حيــاة الأفراد فمن 
الضروري مراعاة ما نشــاهده أو نتعلق به أو حتى نحذره ونخاف منه، 
ومحاولة التخلص مما فيه وهناك طرق لتفريغه لا أعلم مدى فعاليتها 

للآن.

ضمياء العوادي 

ُِ�سرادق
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المثنى ــ قاسم الحلفي

استطلاع

21 Q  W  A  R  E  E  R

مواكب الفقراء

قصة الماعون 
والخبز الحار 

والماء البارد

على امتداد الاف الكيلومترات عبر المحافظات الجنوبية والوسطى وبغداد وغيرها تنصب على 
الشوارع عشرات الالاف من المواكب الحسينية، ومعها تفتح بيوت كثيرة ومساجد وحسينيات 

تخدم الزائرين السائرين الى مدينة كربلاء على مدار الساعة، تمتلئ موائدهم بكل ما لذ وطاب 
وتنفق ملايين الدنانير سنويا عبر صندوق مخصص لهذا الغرض من اموال اشخاص ميسورين، 

لكن هناك مواكب بسيطة جدا وخدمتها قليلة جدا واصحابها متواضعون وبسطاء، انها مواكب 
لاناس فقراء الحال لا يملكون من حطام الدنيا الا النزر اليسير ، لكنهم قرروا ان يكونوا خداما 

للحسين )عليه السلام(. 
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ماعون الخير
مـن بعيد يشـاهد الماشـي مكيه منصـور العجوز الطاعنة بالسـن 
التـي تجـاوزت عتبـة الثمانيـن بقليـل وهـي تقف مـرة وتجلس 
اخـرى علـى الشـارع العام تحمـل بيدها ماعوناً فيـه )هيل وعلك 
مـر( تقدمـه للـزوار، كانـت سـابقا تسـير فـي الزيـارة الاربعينيـة 
فاعاقهـا المـرض فـي رجليها وضعـف نظرها، فتحولـت للزيارة 
بالسـيارات لكـن فقرهـا الشـديد وعيشـة الكفـاف وقفتـا حائال 
امـام غايتهـا، وكذلـك لانهـا عزيـزة النفـس فامتنعـت ان تأخذ 
اي مبلـغ حتـى لـو كان مـن ولدهـا للذهـاب الـى زيـارة الإمـام 
الحسـين عليـه السالم بواسـطة السـيارات، وتوصلـت اخيـرا الى 
حـل يريـح نفسـها ويرفـع عنهـا هاجـس التقصيـر مـع سـيد 
الشـهداء، فأخـذت تضغـط نفقـات معيشـتها اليوميـة وتجمع 
والعلـك  الهيـل  كل يوميـن خمسـة الاف دينـار لتشـتري بهـا 
المـر وتقـف فـي طريـق الزائريـن لتوزعه عليهـم وقوفا وجلوسـا 
لكبـر  معهـا  يتعاطفـون  الذيـن  منهـم  الكثيريـن  واسـتقطبت 
سـنها، ومـن شـدة فرحهـا سـمت الماعـون الـذي تحملـه بيدهـا 
وتـوزع بـه الهيـل والعلـك المـر بماعـون الخيـر لانه يطعـم زائري 

ابـي عبـد اللـه الحسـين عليه السالم.

خدام متعففون 
نصـب منضـدة وكرسـيين فـي طريـق ترابـي زراعـي فـي العـام 
2005 ووقـف ووجهـه الاسـمر يقطـر عرقـا ليقـدم المـاء البـارد 
الـى المشـاية، التعـب والمـرض باديـان عليـه مـا جعلـه يتعكـز 
علـى عمـره البالغ خمسـة وخمسـين عامـا، ووقفت امـه المريضة 
الحركـة تسـاعده، يقـول حجـي كريـم  التـي اصبحـت بطيئـة 
هلـوب مـن قضـاء الخضر بمحافظـة المثنى كان المشـاية يمرون 
مـن الجهـة الاخـرى لسـكة الحديد التي تشـطر المنطقـة الزراعية 
الرئيـس  الطريـق  مـن  سـيرهم  خـط  غيـروا  بعدمـا  لنصفيـن، 
 13 نحـو  الـى  تصـل  مسـافة  لاختـزال  الترابـي  الـى  المبلـط 
كيلومتـرا، وكان الـزوار يعانـون مـن قلة الخدمـات فنصب اهالي 

تلـك القـرى المتباعـدة مواكـب بسـيطة لتقديـم الخدمـات الـى 
الزائريـن، لاسـيما الطعـام والشـراب.

ويتابـع كنـت اخـدم في موكـب لاحـد اقربائي لعشـرة ايام في 
كل عـام ومـن ثـم اذهـب الـى الزيـارة، وكان اكثر مـن ينفق في 
الموكـب او يتبـرع هـم الفقـراء ومنهـم مـن يصر على دفـع مبلغ 
خمسـة الاف دينـار للمشـاركة رغـم حاجتهـم الملحـة للمـال بـل 
هنـاك مـن يقـدم عـدداً معتـداً بـه مـن الخرفـان التـي يربيهـا 

للمتاجـرة او الاسـتخدام الشـخصي.
كان هاجسـه ان يقـدم الخدمـة بمفرده ولضيق اليـد وقلة الحيلة 
قـرر ان يقـدم اقـل شـيء عسـى ان يسـجل فـي سـجل الخـدام 
للإمـام الحسـين عليـه السالم، فتخصـص بتقديـم المـاء البـارد 
لمـدة 12 سـاعة تقريبـا، مشـددا انه رفـض الكثير مـن العروض 
لمشـاركته فـي نصـب موكـب وانفـاق امـوال لانـه علـى قناعـة 
تامـة ان القليـل مسـجل عنـد اللـه وفيـه بـركات، ونحـن نقـدم 
المـاء البـارد وهـو كان مطلب الحسـين لعياله ونفسـه واصحابه.
 وجلسـت والدتـه التي تصر على مشـاركته رغم مرضها الشـديد 
لانهـا تريـد ان تلقـى اللـه بوجـه ابيـض، وتحضر مـن الاول من 
شـهر صفـر ولمـدة عشـرة ايـام فتملأ بيدها اكـواب المـاء وهي 
تـردد..) اشـرب يـا زايـر.. اتهنـه يـا بعـد ارويحتـي... بـرد كلبك 
يمـه(، وهـي تقول مهمـا قدمنا للحسـين بنية خالصـة فهو ربح 

لا خسـارة بـه، ولا ينـال تلـك الجائـزة  الا مـن اختـاره الله.

خبز وماء
لا ينطبـق عليـه توصيـف الموكـب، لكنـه مفعـم بخدمـة قليلـة 
جـدا علـى قـدر المسـتوى المعيشـي الذي تعيشـه العائلـة، التي 
تقـدم الخبـز والمـاء مـن نفـوس طيبـة محبـة لأبـي الاحـرار عليه 
الشـرقي،  علـي  قضـاء  مـن  غالـب  علـي  عائلـة  انهـا  السالم، 
حيـث وقـف الاب والزوجـة وبناتـه الثلاثـة وولده الصغيـر وامه 
العجـوز يتناوبـون علـى تقديـم الخبـز الحـار المـاء البـارد للـزوار 
السـائرين علـى الاقدام، تلك الخدمة مارسـها منذ خمسـة اعوام 
حيـث يأتـي مـع عائلتـه مـن القـرى المحيطـة بطريـق الزائريـن 
قاطعـا 15 كيلومتـر لينصـب طاولتيـن اعتـاد على اسـتخدامها، 
احداهـا للمـاء والاخـرى للخبـز مسـتغلا بنايـة غيـر مكتملـة على 
شـكل هيـكل وضعـت فيهـا زوجتـه التنـور لصنـع الخبـز الحـار 
باسـتخدام كيـس طحيـن واحـد يوميـا ولمـدة عشـرة ايـام وحدد 
 الكميـة بكيـس واحـد لانـه يدفـع لصاحـب محـل بيـع الطحيـن 
الزيـارة  موعـد  فـي  لاسـتلامها  شـهر  كل  واحـد  كيـس  اجـرة 
الاربعينيـة عشـرة اكيـاس، يحمـد اللـه كثيـرا على رزقه الشـحيح 
وخدمتـه الكبيـرة، واختيـار الله الـذي جعله وجميع افـراد عائلته 
خادمـا للحسـين عليـه السالم، مقتنعـا بالقليـل القليـل الـذي 

يقدمـه.

نصب منضدة وكرسيين في طريق 
ترابي زراعي في العام 2005 ووقف 

ووجهه الاسمر يقطر عرقا ليقدم الماء البارد 
الى المشاية، التعب والمرض باديان عليه ما 

جعله يتعكز على عمره البالغ خمسة وخمسين 
عاما، ووقفت امه المريضة التي اصبحت بطيئة 

الحركة تساعده
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تصوير - احمد القريشي
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ايقونة 
الطف

ــة  ــى الأذى ياقرب ــرك عل فــكل الكلمــات لاتوافــي حقــك وصب
ــا  ــداء بمداه ــاغل الاع ــم وش ــث العال ــارت حدي ــي ص ــز الت الع

ــرة. ــا الأثي ــة وقبلته ــي لحــق الصحب الواف
احــق لــي ان اســألك اجــالا لمــن حملــك وادنــى منــك .. فكنت 

المضحين  اول 
ايحق لي ان اكتب عنك بكلمات لاتجاري دورك العظيم 

ــن  ــت تجودي ــك وان ــم تكوين ــي معال ــه ف ــي ان اتي ــمح ل ايس
مــع ســيد المــاء فــي رحلــة الحيــاة الابديــة، فــي عالــم الوجــود 

الــذي لــن ولــم ينتــه ابــدا" .

ماهي القربة ؟
ــد الماعــز أو البقــر لاحتــواء  ــة هــي وعــاء أو كيــس مــن جل قِرْبَ
الســوائل وتســتخدم عــادةً لحفــظ المــاء وتبريــده فــي القــرى 

ــة. النائي
ــا  ــاردا نقي ــى ب ــاء.. ليبق ــه الم ــل في ــد يحم ــن جل ــع م  وتصن
 فــى جــو الصحــراء.. وتتكــون مــن ثلاثــة أجــزاء.. جســم 
التــى  الفتحــة  القربــة وهــو  الوعــاء.. وفــم   القربــة وهــو 
ــل  ــط أو الحب ــو الخي ــوكاء.. وه ــم ال ــاء... ث ــا الم ــاب منه  ينس
ــا  ــود عليه ــة تع ــقاء.. والقرب ــذا الس ــم ه ــه ف ــط ب ــذى يرب ال
لتكــون  المنزليــة  وموجوداتهــم  عاداتهــم  ضمــن  العــرب 
 حاضــرة معهــم فــي حلهــم وترحالهــم .. لتعــد ايقونــة زاخــرة 

بالمجد..

كبرياء دائم
ولتميزهــا ودورهــا العتيــد والعظيــم  فــي واقعــة الطــف 
)عليــه  العبــاس  العطاشــى  ولارتباطهــا بســاقي  الخالــدة، 
ــعراء  ــاب والش ــة للكت ــة وملهم ــة مضيئ ــت نقط ــام ( كان الس

وهــم ينشــدون فيهــا اجمــل القصائــد والعبــارات لمــدى 
ــرق  ــذي اخت ــام ال ــارس الهم ــك الف ــا بذل ــا والتصاقه تفانيه
ــزاً  ــل ع ــاً وتبته ــف فرح ــه ترتج ــي مع ــداء وه ــوف الاع صف
باليــد التــي حملتهــا واقتربــت مــن نهــر العلقمــي مستبشــرة 
ــت بمائهــا وانكســر بريقهــا  بحالهــا ، الا انهــا ســرعان ماذبل
حينمــا غــدر بهمــا اعــداء الديــن والانســانية، فلــم تقهــر ولــم 
ــة  ــام قب ــاء وام ــي الكبري ــي اعال ــرت ف ــد حض ــاشَ ، فلق تت
القمــر الشــريفة تزهــو بمجدهــا وتذكــر العالــم بتلــك الواقعــة 
ــؤدي  ــةُ مدخــل الســقف العباســي الم ــت القرب ــة .. اعتل الاليم
ــاب الحــرم الطاهر،بصــورة مجســمة تحكــي قصــص الوفــاء  لب
والشــموخ،  يتوســطها ســهم مغــروس فيهــا صنــع مــن مــادة 

ــاء.. ــا الم ــرج منه ــا يخ ــع وكأنم ــتال اللام الكريس
 فيالها من ايقونة حملت عطرالشهادة ...

ــت  ــآل البي ــا" ب ــن حب ــن وتفيضي ــت تجودي ــك وان ــا" ل فهنيئ
)عليهــم الســام( وتخوضيــن معهــم اشــرف وانبــل واقعــة فــي 

التاريــخ.

اسمها )قربة ( وعنوانها ايقونة الماء، ابت الا ان تشترك في الطف وتكون حاضرة في موقعها 
المرسوم لها من رب السماء، صغيرة في حجمها كبيرة في دورها، تعلقت بأطراف الشجاعة 

وتمسكت بعيون القمر، احتضنت صدر الحمية بكل جرأة وعاهدت على الصولة في رحاب الكبرياء، 
يالها من شرف وهي تعلو فوق اكتاف الصرامة وتتأرجح عند انفاس العزيمة، وتغدو متباهية 

بمكانة لاتليق الا بالرفعة والعشق لذلك السيد الوقور بهيبته وبسالته المعهودة.

سعاد البياتي 

في اعالي الكبرياء

قربة العز.. تتأرجح عند باب القمر

لارتباطها بساقي العطاشى العباس 
)عليه السلام ( كانت نقطة مضيئة 
وملهمة للكتاب والشعراء وهم ينشدون 

فيها اجمل القصائد والعبارات لمدى تفانيها 
والتصاقها بذلك الفارس الهمام الذي اخترق 

صفوف الاعداء وهي معه ترتجف فرحا 
وتبتهل عزا باليد التي حملتها واقتربت من 

نهر العلقمي مستبشرة بحالها
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تحقيق
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سرور العلي 

لأثرها العظيم في النفس والقلب 

نساء يقودن السرادق 
الحسينية برائحة الوفاء 

تشارك مئات النساء سنوياً في أحياء ذكرى استشهاد الإمام الحسين )عليه السلام(، إذ يبرز 
دورهن العظيم في خدمة الزائرات، وتقديم لهن كافة ما تجود به أياديهن، ويكاد لا يخلو أي 

سرادق منصوب على طول الطريق المؤدي إلى مدينة كربلاء المقدسة من امرأة تؤدي، وتحيي 
هذه الرسالة والثورة الإنسانية الخالدة.
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ــنوات  ــذ س ــيني: "من ــب حس ــة موك ــين، صاحب ــول أم حس تق
ونحــن نشــارك فــي هــذه المســيرة، حيــث اعتــدت علــى قيــادة 
هــذا الموكــب مــع العديــد مــن النســوة بمختلــف الأعمــار، وكل 
ــولاء  ــد ال ــد عه ــة، لتجدي ــة معين ــؤدي خدم ــن ت ــدةً منه واح

ــام(. ــم الس ــت )عليه ــة لآل البي والبيع

مضيفــة "تلتــزم جميــع النســاء المشــاركات فــي الموكــب 
بإرشــادات وأوامــر المرجعيــة الدينيــة، بارتــداء الحجــاب، وألتزام 
ــق الحســن، والأقتــداء بنســاء  الحشــمة واظهــار الســلوك والخل

ــام. ــم الس ــت عليه آل البي

خدمات كثيرة 
ــرات،  ــس الزائ ــل ملاب ــن غس ــة بي ــات المقدم ــت الخدم تنوع
ورعايــة أطفالهــن، وخياطــة ثيابهــن الممزقــة إلــى جانــب 
القيــام بالخدمــات المتعــارف عليهــا، وهــي طبــخ الطعــام 

وتوزيعــه علــى الــزوار
ــة  ــا إقام ــن أيض ــب يتضم ــى "أن الموك ــين إل ــت أم حس ولفت
الجلســات الدينيــة والتثقيفيــة للنســاء والفتيــات، وتذكيرهــن 
ــط  ــن الضواب ــام، وتعليمه ــم الس ــت عليه ــل البي ــادئ أه بمب
الشــرعية، وألقــاء الخطــب والمواعــظ الخاصــة بتوعيــة المــرأة، 
ــى اداء  ــدرة عل ــن الق ــن له ــاء مم ــن النس ــد م ــوع العدي وتتط

ــك . ــي ذل ــة ف ــذه المهم ه
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يحرص كثير من العراقيين، ومن 
مختلف الأعمار على خدمة، 

وتهيئة الزائرين بما يحتاجونه من أطعمة 
ومشروبات ومبيت، وكافة وسائل الراحة 

حباً منهم في إحياء هذه الشعائر 
والطقوس من دون كلل، أو حتى الشعور 

بالتعب، وهنا تساهم المرأة في نشر هذه 
الرسالة السامية، وأكمال المسيرة ونصرة 

أئمة زمانها
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ــدى  ــي إح ــد، وه ــام أحم ــة ابتس ــث الثلاثيني ــاركها الحدي وتش
المشــاركات فــي الموكــب إذ قالــت: "تعــد تلــك خدمــة كبيــرة، 
وآثرهــا عظيمــة فــي النفــوس والقلــوب، والتعهــد بأننــا باقــون 
ــاب  ــذا المص ــى ه ــزن عل ــوراء والح ــيم عاش ــاء مراس ــى أحي عل
الجلــل، نســتقبل بحــدود 200 زائــرة يوميــاً، ونقــوم بخدمتهن 
ونحــن نشــعر بأننــا نــؤدي رســالة إنســانية خالصــة، وتعلمنــا 
مــن تلــك المواكــب الكثيــر مــن الــدروس والعبــر، ومبــادئ العمل 

التطوعــي، ونشــر بــذور الخيــر بيــن الجميــع والألفــة والمحبــة.

تمويل ذاتي 
ــب  ــة المواك ــه إقام ــن خلال ــم م ــذي يت ــل ال ــن التموي ــا ع أم
والانفــاق عليهــا، أوضحــت الحاجــة أم ياســر ذلــك: "يتــم ذلــك 
مــن خــال الجهــود الذاتيــة مــن قبــل النســاء المشــاركات، ومــن 
التبرعــات التــي نحصــل عليهــا مــن عشــاق آل البيــت )عليهــم 

الســام( 
ــر  ــي يم ــات الت ــد الطرق ــي أح ــة ف ــتينية أم فاطم ــس الس تجل
ــزه  ــذي تخب ــياح(، ال ــز )الس ــراص خب ــا أق ــزوار، وحوله ــا ال به
للزائريــن وتقدمــه مــع اكــواب الشــاي الســاخن، والبيــض فــي 
ــز  ــن الخب ــوع م ــذا الن ــم: "ه ــي تبتس ــت وه ــاح، وقال كل صب
يفضلــه كثيــرون مــن الــزوار، ويحبــون مذاقــه حيــث اقدمــه منــذ 
خمــس ســنوات للزائريــن، وتســاعدني أحيانــاً بذلــك جارتــي.

رسالة عظيمة
ــى  ــار عل ــف الأعم ــن مختل ــن، وم ــن العراقيي ــر م ــرص كثي يح
أطعمــة  مــن  يحتاجونــه  بمــا  الزائريــن  وتهيئــة  خدمــة، 
ومشــروبات ومبيــت، وكافــة وســائل الراحــة حبــاً منهــم فــي 
أحيــاء هــذه الشــعائر والطقــوس مــن دون كلــل، أو حتــى 
الشــعور بالتعــب، وهنــا تســاهم المــرأة فــي نشــر هــذه الرســالة 

ــا. ــة زمانه ــرة أئم ــيرة ونص ــال المس ــامية، وأكم الس
ســعادتها  عاما(،عــن   33( عبــاس  نــور  الزائــرة  وعبــرت 
ــن  ــت ع ــب، وقال ــاء المواك ــه نس ــوم ب ــذي تق ــتقبال ال بالإس
ــكان،  ــان وم ــي كل زم ــر ف ــرأة الكبي ــد دور الم ــذا يؤك ــك: "ه ذل
ــي  ــن ف ــاج المصابي ــي ع ــور ف ــذ عص ــا من ــرزت خدماته إذ ب
الحــروب، وإدارة مجالــس الشــورى، وأتخــاذ القــرارات الصحيحــة، 

ورعايــة كبــار الســن والأطفــال، وذلــك يعــود لمكانتهــا المهمــة 
فــي كل المجتمعــات.

أدوار مهمة 
ــم  ــوم بتقدي ــا(، فتق ــين ) 30 عام ــاك حس ــة م ــا الممرض أم
الخدمــات الطبيــة مــن كل عــام فــي موكــب أحــدى قريباتهــا، 
ــط  ــاس ضغ ــى قي ــل عل ــرات، وتعم ــات للزائ ــز العلاج إذ تجه
الــدم ونســبة الســكر لهــن، مضيفــة: "اشــعر بالفــرح وأنــا أقــوم 
بتلــك الخدمــة، للحفــاظ علــى حيــاة الزائريــن والاهتمــام 
بصحتهــم، وفــي ظــل الوضــع الصحــي المتدهــور الــذي ســببه 
ــازات  ــات، والقف ــع المعقم ــى توزي ــرص عل ــا نح ــاء، فأنن الوب
ــدرء مخاطــر المــرض،  والكمامــات، والحــث علــى أخــذ اللقــاح ل

ــة. ــات وزارة الصح ــادات وتعليم ــزام بإرش والإلت
ــه  ــذي تقدم ــود ال ــى المجه ــواد عل ــاء ج ــرة علي ــت الزائ واثن
المواكــب النســائية، لاســيما التــي تتضمــن جميــع مــا تحتاجــه 
ــة  ــة، بالإضاف ــن للراح ــات وأماك ــت، وحمام ــن مبي ــرات م الزائ

ــذي لا ينضــب. ــى عطائهــن ال إل
للنســوة  موكبــاً  بيتهــا  فتــح  علــى  زينــب  أم  وتحــرص 
 الزائــرات فــي أربعينيــة الأمــام الحســين عليــه الســام، حيــث 
يدخلــن لتنــاول الطعــام المعــد لهــن، وبعضهــن يفضلــن 
مــدن  فــي  يســكنَّ  اللواتــي  بخاصــة  للراحــة،   المبيــت 

بعيدة. 
وأكــدت التربويــة أســيل حميــد: "أن للمــرأة دوراً بــارزاً فــي 
ــر  ــب كبي ــوم بواج ــا تق ــينية، لأنه ــرادق الحس ــاركة بالس المش
ومقــدس، والجميــع يتعلــم منهــا دروســاً فــي الصبــر والحكمــة، 
التحديــات  بوجــه  وصمودهــا  الظــروف،  كافــة  وتحمــل 
التــي تواجههــا، وقيامهــا بهــذا الفعــل هــو جهــاد مــن 
ــب )عليهــا  ــه الســيدة زين ــا قامــت ب ــم ننــس م ــوع آخــر، ول ن
ــاء  ــع نس ــل جمي ــن قب ــه م ــذى ب ــالًا يقت ــد مث ــام(، وتع  الس

العالم .

دور عظيم
وتعتبــر كثيــر مــن النســاء أن مــا يقمــن بــه هــو حــبٌ، ووقــوفٌ 
مــع الحــوراء زينــب )عليهــا الســام(، إذ يســتعددنَ لهــذا 
ــن شــعائر عاشــوراء،  ــه م ــه ويعدن ــن ل ــم، ويتهيئ ــدور العظي ال

ــه. ــى احيائ ــن عل ويواصل
وتصــف لنــا الطفلــة مريــم رســول فرحتهــا، وهــي تعمــل مــع 
والدتهــا فــي خدمــة أحــد المواكــب الموجــودة فــي محلتهــم، 
إذ يقدمــن صحــون "الأش"، تلــك الأكلــة المكونــة مــن حبــوب 
ــدس،  ــص، والع ــاء، والحم ــا، والباق ــا، الفاصولي ــة ومنه مختلف

والبزاليــا.
ــي: "أن  ــة عل ــينية فاطم ــس الحس ــي المجال ــة ف ــت القارئ وبين
المشــاركة فــي إحيــاء هــذه الطقــوس فيــه أجــر وثــواب عظيــم، 
ــى  ــير عل ــام(، والس ــه الس ــين )علي ــام الحس ــة الأم وولاء لقضي
ــذل  ــان، ورفــض ال ــم والطغي نهجــه فــي الوقــوف بوجــه الظل

ــادئ العــدل والســام. والخضــوع، وغــرس مب
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للمرأة دور بارز في المشاركة 
بالسرادق الحسينية، لأنها تقوم 

بواجب كبير ومقدس، والجميع يتعلم منها 
دروس في الصبر والحكمة، وتحمل كافة 
الظروف، وصمودها بوجه التحديات التي 

تواجهها، وقيامها بهذا الفعل هو جهاد 
من نوع آخر، ولم ننس ما قامت به السيدة 
زينب )عليها السلام(، وتعد مثالًا يحتذى به 

من قبل جميع نساء العالم
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شرفتي

شباب اليو
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القوة الناعمة مفهوم سياســي يعبر عن  تغير مفاهيم المنافســة 
والسيطرة والهيمنة في عالم جديد، لا يعرف الحدود والحواجز،في 
ظــل البيئة الإلكترونية، التي ليــس من العجيب فيها  أن تختزل 
الحروب الدموية بين البشر في لعبة رقمية تسمى )بوبجي(،وليس 
مســتغرباً ان يُختصر الانقســام  والتناحر العرقــي والديني بين 
الشــعوب  في مبــاراة بين فريقيــن رياضيين شــهيرين،فهذه 
هي)القوة  الناعمة(التي تغزو  العقول  وتشغل  القلوب وتتلاعب 

بالمشاعر  والأفكار في عصر الانترنيت. 
  شــهد مفهوم  القوة الناعمة صعوداً بعد  نهاية الحرب الباردة، 
على الرغم  من أن ما يعبر عنه كان موجوداً، قبلها وأثناءها،  والذي 
يتجلى في اســتخدام  أدوات الاقناع  والاستمالة، وليس الضغط  
والإكــراه  في إدارة العلاقات  الدولية، وقــد  ارتبط  الحديث عن 
مفهــوم القــوة الناعمة  في تنظيرات )جوزيــف ناي( في كتابه 
الشهير )Soft Power(  منذ التسعينيات من القرن الماضي، وقد 
ميّــز )ناي( بين ثلاثــة أنماط من القوة الناعمــة هي: )الجاذبية( 
ويشــير الى جذب الانتباه، أما بطريقة سلبية  أو إيجابية، والنمط  
الثاني هو )الاقناع( ويســتخدم  للتأثير فــي معتقدات الآخرين 
وردود أفعالهم، دون التهديد باللجوء للضغط والإكراه، وينصرف 
 Agenda النمط الثالث الى وضع جدول الاعمال أو ما يطلق عليه
setting وتحديــد أولويات الدول والشــعوب الأخرى بما يخدم أو 

يتفق مع  أولويات  الدولة التي تمارس  القوة الناعمة.
    مفهوم الجاذبية جرى تسويقه من خلال مفردتين رئيستين هما 
)الديمقراطيــة( و)الرفاهية( فقد  داعبــت الدعاية الغربية احلام 
ملايين الشــباب في الدول الفقيرة المتخلفة حول تبني النموذج 
الرأســمالي الليبرالي في الســلطة والاقتصاد وحركت مشاعرهم 
المتفجــرة الغاضبــة نحو التغيير  السياســي وإســقاط الانظمة 
الحاكمة وســط وعود بالرفاهية وإشــباع حاجات المحرومين لكن 
نتائج اغلب الحركات الاحتجاجية الشــبابية اسفرت عن خيبات 
أمــل وفوضى وتدمير وهو ما جعل بعضهــم يتمنى العودة الى 

الوراء في زمن يتقدم الى الامام بسرعة الضوء!.
أما لعبــة الإقناع فهي تجري من خلال مســارات متعددة تعزف 
ســمفونية واحدة حول خلخلة القناعات الموروثة في منظومات  
الديــن والاخلاق والقيم والعادات الإجتماعيــة والتراث والتاريخ، 
وجعــل كل الثوابــت في مهب الشــك والمراجعة عبر دراســات 

وحــوارات ومرجعيــات جديــدة تزعــم الاحتــكام الــى العقل 
وحده،وتجعــل كل مــا كان يوصف باليقين مجرد ســراب قابل 
للمناقشــة والمســاومة،ويمكن ملاحظة خطورة هجوم الاقناع من 
خلال الترويج الواســع عبر مواقــع الكترونية وقنــوات فضائية 
لظاهرتي الالحاد والاباحية المثلية ووصفهما بالحرية الشخصية 

وحقوق الانسان!.
أما إعادة ترتيب الاجندات وتقديم بدائل جديدة وفرض خيارات 
متعددة فإنهــا  تجعل القدرة العقلية فــي حالة اضطراب في 
تحديد الأسبقيات وتنظيم الأولويات في كل القضايا المطروحة 
،مثلًا جعل الشاب )أو الشابّة( يتساءل  أيهما الاقرب الى تحقيق 
طموحاته الدراســة والتفوق العلمــي أم الحصول على المال بأية 
طريقة،مشــروعة وغير مشروعة، وفي الخيار الثاني يصبح مقياس 
النجاح  والوجاهة هو الثروة المالية، ليصبح المرتشــي والمختلس 

والفاسد والمنحرف هو القدوة في المجتمع!.
ومــن نماذج تحديــد الأولويات ايضاً فرض النمط الاســتهلاكي 
لســلع وخدمات يجري تســويقها عبــر الإعلانــات واعتبارها من 
ضروريــات الحياة،مثــل الســيارات وأجهزة الهاتــف والملابس 
والأثاث والأغذيــة الجاهزة ومواد التجميــل والمجوهرات وغيرها 
الكثير، في حين يعاني قطاع واســع مــن المجتمع من حرمان من 

ابسط الخدمات الصحية والبلدية والماء والكهرباء!.
أحد عناصر القوة الناعمة الغربية اســتغلال جمال المرأة وروحها 
وجسدها وقلبها الرقيق في مشــاريع الصناعة والتجارة والفنون 
والإعــام والإعلانات والأفلام،تحت شــعارات الحرية الشــخصية 
والمســاواة،لكن شــخصية المــرأة قد تســحق في ظــل الهيمنة 
الرأســمالية ومعادلات الربح والخســارة المادية،وحالها هناك لن 
يكون أفضل منه في المجتمعات المتخلفة التي تطارد فيها حلم 

السعادة والرفاهية،فلا تراهما إلا نادرا!ً.
الغزو الناعم يســتهدف العقول والقلــوب، ويغير معادلة الصراع 
فالســاح اليوم هو الصــور والمعلومات والهواتف  والشاشــات 
الذكيــة، وقــد ينتهي قريبــا زمن الســيوف والمدافــع والقنابل 
والدمــاء، وذلك يقتضي بناء الشــخصية الواعية وتحصينها من 
خلال ترســيخ القيم الدينية والاجتماعية والأخلاقية السليمة،عبر 
اســتخدام التقنيات الإلكترونية التي يمكن أن توصف بالســاح 

ذي الحدّين: الخير في مقابل الشر!.

يعد مفهوم )القوة الناعمة( من أهم مصطلحات الدعاية الغربية 
الجديدة،وقد أختصر تعريفه أحد الظرفاء متهكماً بالقول: إن أكبر قوة 
ناعمة في الدنيا هو قلب المرأة!..فالرجال يصنعون الأسلحة المدمرة 

ويشعلون الحروب ويتنافسون على السلطة والمال، في حين تنشغل 
أغلب النساء في تربية الأبناء وتنظيم شؤون الإسرة،وسط مشاعر الحنان 

والعطف والمحبة والجمال!.

المرأة والقوة الناعمة

محمد  فلحي د. 

!
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للقلم مسؤولية بالغة الأثر في نقل الرسائل والشواهد التاريخية التي تكون تجارب جاهزة يمكن 
أخذ العبرة منها، وقد استشعرت جمعية المودة والازدهار للتنمية النسوية تلك الأهمية فاجتمعتْ 
بكاتباتها لمناقشة كتاب أدبي مشترك يحكي قصص مجموعة من النساء اللواتي استطعْنَ أن يتركْنَ 

بصمة في التاريخ.

ادبيات بحبر 
مؤنث

وقالتْ مديرة الجمعية أم محسن معاش للقوارير: "من أهمية توثيق 
الســير التاريخية ولما للأدب من أسلوب ناجح في جذب القراء وما 
للقصة من تأثير اخترنــا القصة لتنقل الأحداث والمواقف وتُبَث 

من خلالها الرسالة المُراد ايصالها.
وأضافــت: "إن الكتــاب هــو الإصدار الســادس لجمعيــة المودة 
والإزدهــار، وقــد كانتْ لنــا تجربة مشــابهة في كتــاب )رجال 
صدقــوا( وتحدث عن قصص أصحاب الحســين )عليه الســام(، 
وكتاب نساء حول الشمس مجموعة قصصية تدور فكرته الرئيسة 
حول )ما هــي الصفة التي لابد من الاتصــاف بها للتقرب من 

الإمام الحجة )عجــل الله تعالى فرجه الشــريف(، فنحن نرى 
هناك شــخصيات نسائية في الزمن الســابق تميزت بصفة 
بارزة اســتطاعتْ تقريبهم من إمام زمانهم، فكان نساء حول 

الشمس الإجابة على هذا السؤال، عرض الكتاب خمسا وعشرين 
قصة لشخصيات نسوية من العالم الشيعي، من أم سلمة والسيدة 
خديجة زوجتي الرســول )صلى الله عليه وآله( إلى زوجة العلامة 
الطباطبائي، واسثنينا النساء المعصومات واخترنا شخصيات من 
عامة المجتمع اســتطعن اثبات وجودهن ليتســنى لكل فرد رجلا 
أو امــرأة  أن يجتهد ليبــرز هذه الصفة ويتقرب إلــى امام زمانه، 
وقد اشــتركت في الكتاب إحدى وعشرون كاتبة، وشاركت بعض 

الكاتبات بقصتين.

تكامل 
وعبــرتْ زينب الأســدي )كاتبة( التي تصــدرتْ قصتها الكتاب: 
امتاز كتاب نســاء حول الشــمس بقصصه التي صيغت بحرفيّة 
مبدعة من قبــل مجموعة من الأديبات اللاتي أخذن على عاتقهنّ 
إظهار الجوانب التاريخيّة الخفيّة التي قلّما سُلّطت عليها الأضواء 
فتكاملــت بذلك القصــص قلبًا وقالبًــا بما قدّمتــه من محتوى 
يعكس وعيــا وثقافة في اختيار المواضيــع المهمّة التي تُحدث 

فارقًا ملحوظًا عند تناولها.

وأضافتْ: اتّخذت القصص طابعًــا متدفّقًا في تقنيّات الكتابة 
التاريخيّــة وآليّات الســرد الأدبــي الحديث في بنيته الشــاعريّة 
والجميلة لتخلق بذلك تجســيمًا مختلفًا للشــخصيات الغائبة عبر 
طيّات التاريخ حيــث تناولت كلّ 
بأسلوب  الأمر  كاتبة 
تختلف  ومعالجة 
الأخرى  عــن 

ممّا أضاف للمجموعة سمة 
التغيّر السردي والخروج عن النمط الواحد.

وجبة شهية
وقالتْ رقية تاج )كاتبة(: إني ســعيدة جدا بالمشــاركة في هذه 
المجموعة القصصية وآية ذلك هو أن الكتابة عن اولئك النســوة 

 بالطرح...
َ
 بالفكرة واختلفن

َ
اتفقن

»نساء حول الشمس« 
أقلام نسوية تصدر كتابا بلمسة تاريخية
ضمياء  العوادي 

ْ ْ
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كانت بمثابة اللقاء مع شخصيات تشبهنا في بعض الملامح، لأن 
أغلبهن نسوة تحاكي أيامهن أيامنا الاعتيادية، لكن العبرة كانت 
في القرارات التي اتخذنهــا فغيرت من مصيرهن، وتركت اولئك 
النسوة ذوات الحظ الوافر من الإخلاص والمعرفة وجبة شهية من 
الأحاســيس القوية والمؤثــرة لكاتبها ثم لقــارئ القصة ما يزيل 

الصدأ الذي يصيب أرواحنا كل فترة.
وفصلتْ: يجاذبنا شــعور ونحن نكتب أو نقرأ بعض السطور بأننا 
نمر أو مررنا بما حدث لهن، نتشــارك أفراحهن وأحزانهن ونتجرع 
مــرارة الصراع والهــمّ الذي واجهنــه، وتبقى الخواتيــم مجهولة 

بالنسبة لنا، فهل نمتلك اللياقة باللحاق بتلك القافلة؟.
قصص )نساء حول الشمس( كُتبت بصدق ومن أعماق القلب عن 
نسوة كان لهن ارتباط غيبي بإمام زمانهن، ونتمنى أن تصل إلى 
قلــوب متصفحي هذه القصص ومنتظري صاحب الأمر، ونشــكر 
جزيل الشكر مديرة جمعية المودة والازدهار الأستاذة زينب صاحب 

)ام محسن( لإتاحتها لنا الفرصة للمشاركة في هذا الكتاب.

حلة فريدة
وتحدثتْ مروة حسن الجبوري )كاتبة(: هناك مقولة )القمح والعمل 
الصالحان لا ينبتان الا في أرض طيبة(، إن جمعية المودة والازدهار 
للتنمية النســوية هي خير مثال لهذا القــول وتعلمنا منها الكثير 

واخيرا كان هو الاصدار النسوي الذي تكاتفت الاقلام ليكون بهذه 
الحلة الصالحة والفريدة من نوعها فليس هناك مجموعة قصصية 
تحتوي على قصص نســاء اهل البيت عليهم الســام ابتداء من 
السيدة خديجة الى السيدة نرجس عليهما السلام والحمد لله الذي 
وفقني وزادني فخرا انني شــاركت في هــذه المجموعة من خلال 

كتابة القصص وهي السدم ومداهامتان.
والجدير بالذكر أن جمعية المــودة والازدهار مهتمة بتطوير المرأة 
ودعمتهــا ثقافيا، من خــال فتح العديد من الدورات والورشــات 
التثقيفيــة التي تطور مواهب المرأة من جانب وتدعمها نفســيا 

من جانب آخر.

هناك مقولة )القمح والعمل الصالحان 
لا ينبتان الا في أرض طيبة(، وجمعية 
المودة والازدهار للتنمية النسوية هي خير 

مثال لهذا القول وتعلمنا منها الكثير واخيرا 
كان هو الاصدار النسوي الذي تكاتفت الاقلام 

ليكون بهذه الحلة الصالحة والفريدة من 
نوعها فليس هناك مجموعة قصصية تحتوي 

على قصص نساء اهل البيت عليهم السلام
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قصة 
قصييرة

مرد 
ت

لم أكن أدرك تعاقب الفصول مع فصول الإنســان إلا في اللحظة 
التي دخلتْ فيها بشــتاء دامس رغم شهر تموز المتفاخر بشمسه 
والتي غزت الغرفة بعد وحدتها لأشــهر، فتحتْ الســتارة لتدخل 
الأشــعة بأذيالها الذهبية فتبث الحياة بكل التفاصيل الموجودة 
سوى التي رسم البرد ملامحه عليها، بعد وقوف طويل أمام النافذة 
مع نظرة مُشْــبعة بالفراغ، جاءت مســرعة ترتمــي في أحضاني 
أمطــرتْ بغزارة لســاعات وأنا دون يد تمتد لتمســح على رأســها 
وتصبرهــا، تركتُها تفرغ قطراتها المالحــة، حتى انقطع الصوت 
وبــدأتْ عضلاتها ترتخي كعادتها تســرف في البــكاء ثم تغط 
في نوم عميق لتكمل وجعها من فم اللاوعي، شــرعتْ بالأنين ثم 
تمتمت: تعبــت، تعبت، إنه مجهودي كيف تأخــذه، لقد تورمتْ 

عيناي ماذا اقول، آه
غصــتْ بالدموع، رغــم اربعينها تكورتْ كالأطفــال واضعة كلتا 

يديها بين فخذيها، ثم عادتْ تهمس: أمي.. أبي لماذا تركتماني.. 
خذني معك أبي.

الجــزء المفضل لدي هو عندما تكون جدية في حديثها: لن اتزوج 
ســأخدمهما، لكني كبرت أحتاج رجلا معي، كتفًا أســتندُ عليهما، 

طفلا يؤنس وحدتي.
ثم غطتْ في نومها حتى أغمض النهار جفنه، فزعتْ على طرقات 
البــاب، قامت بتكاســل تفتحه، وهنا انهالــت عليها صديقتها 
متذمــرة: مائة مكالمة أينــكِ؟ يا مجنونة، أينام البشــر هكذا بلا 

تعقل
تركتها تتحدث وجلست على فراشها من جديد بعد صمت قالتْ: 

إن كان هاربا من واقعه فنعم
نفضــتْ صديقتُهــا يدها باســتياء قائلــة: علياء هــل تريدين 

الطلاق؟ انها المرة الثانية، ستُرمى عليكِ الأسباب!
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_نغم لتكن المرة العاشرة أنا تعبت، رحمي العجوز لن يستطيع أن 
يحمل طفلا، وزوجا لا يستحق أن يكون أبا لماذا البقاء؟

_الرجل أمان 
ضحكتْ عاليا ثم أجابت بتهكم: أمان بربكِ أين الأمان؟

فــي أنني اخــاف مــن كل محادثة مــع أخوتي لأنهــا تتعرض 
للتفتيــش أخاف ان يتصل بــي المدير لأجل عمــل فادخل في 

مساءلة وهل من في عمري يُشَكُّ بها؟
_الغيرة يا عزيزتي طبيعي

قاطعتهــا صارخــة أي غيرة تلك في ابن عمــك وعقله المريض، 
ليســت النســاء كلها كأمه الخائنة لا أســتطيع العيش معه، هل 
تعلمين بســببه حمدت ربي على فاقد الشخصية الذي عشت معه 
قبله، وبدأتُ أرى خدمة أمه وأخواته من السادســة حتى منتصف 

الليل نعمة مقارنة بالرعب الذي اعيشه معه

_ لكن!
_يكفي أنا تعبت، بعد إصراركم جميعا تزوجت رجلا بسبع أخوات، 
وهربت منه بازرقاق جســمي، وحتــى لا أبقى مطلقة تزوجت ابن 

عمك مبتور القدمين
قامــتْ نغم قائلــة: لن أضغط عليكِ أكثر خــذي فترة فكري مليا 

وأنتظر جوابك
_لم تشربي شيئا؟ 

_ممتنة لكِ في وقتٍ لاحق
عادتْ بتثاقل وضعتْ رأسها على قطني المتماوج نثرت خصلاتها 
الطويلة لتغطيني بعطرهــا الذي ألفته منذ صغرها، نظرتْ طويلا 
للســقف المتهالك، تحركت ببطء منتقلة مــن الفراش إلى المرآة 
وأمعنت النظر، وجهت نظري تجاه الأرض، تســاقطتْ خصلاتها! 

تبعها صوتْ ارتطام المقص أرضا
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بوصلة 
أكاديمية

م.م  هاجر عدنان العامري
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ايجابيات وسلبيات 
على مسرح الحياة

لتأثيراتها وتحدياتها

التكنلوجيا.. 
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سرعة الحياة
فمنذ بداية العقد الأخير من القرن الماضي أصبحت وتيرة التقدم 
العلمي والتقني وخصوصا فيما يتعلق بالاتصالات أكثر ســرعة 
مــن أي عصر من عصور البشــرية علــى مدى التاريــخ، وأصبحت 
التكنولوجيا بالغة الحداثة في متناول أي شخص عادي إذ لا يخلو 
منزل من أجهزة مثــل الهواتف النقالة وأجهزة الكومبيوتر. ومثل 
أي اختراعــات حديثة فــإن هذا التقدم جعل الحياة أكثر ســرعة  
وســهولة ورفاهية ولكــن بطبيعة الحال لم يخــل الأمر من بعض 
الأمور التي يمكن أن تكون شــديدة الســلبية خاصة على الأطفال 

سواء من الناحية الصحية أو الاجتماعية أو النفسية.
ناقشــت الدراســة اســتخدام الأطفال للتكنولوجيا الحديثة مثل 
الهاتف الجوال والكثير من وســائل الإعلام التفاعلية، وعلى الرغم 
من أن الدراســة أكدت أهمية هذه الوســائط في التعليم إلا أنها 
أشارت إلى أن أخطار استخدام هذه الوسائط لم تتضح بعد بشكل 
كامل. وكانت الدراســات الماضية تشير إلى أن الأطفال الأقل من 
عمر ســنتين ونصف يمكنهم التعلم من التفاعل المباشر أكثر من 
التلفزيون أو الفيديوهات المصورة. ولكن هناك بعض الدراســات 
الحديثة التي بينــت أن الأطفال يمكنهم التعلم من خلال بعض 
التطبيقــات الحديثة الخاصة بالهواتف الذكيــة مثل تطبيقات 
الكتب الإلكترونية الناطقة التي تعلم الطفل النطق بشكل سليم 
ومحبــب من خلال شــكل جــذاب وذلك للأطفال من عمر ســنتين 

ونصف وحتى مرحلة ما قبل المدرسة.
ومــن الإيجابيــات التــي يمكن أن توفرهــا هذه الوســائط توفر 
المعلومــات في أي وقــت يحتاجــه الطفل مما يجعلــه يحتفظ 
بالمعلومة بشــكل أســرع. وعلى ســبيل المثال يمكن للطفل في 
حالــة تعامله مع لعبة بها أحد الحيوانات أن يســتمع إلى صوته 
ويتعرف على خصائص ذلك الحيوان وأماكن وجوده. ولكن حتى 
الآن لم تتوفر دراســات كافية للأطفال تحت عمر سنتين، وعما إذا 

كان وجود هذه التكنولوجيا الحديثة سوف يساعدهم في التعلم 
من عدمه، خصوصا أن الأطفال في عمر أقل من سنتين يستفيدون 

أكثر من التعامل مع الأشخاص وجها لوجه .

فقدان الحميمية
ومــن أبــرز الســلبيات التي يمكــن أن تؤثــر على الأطفــال جراء 
اســتخدامهم الهواتــف الجوالة فترة ما قبل الدراســة هي الخلل 
الــذي يحدث في النمــو الاجتماعي والوجدانــي الطبيعي للطفل 
حيث تؤثــر على تفاعله النفســي مــع الأقران والأقارب. وأشــار 
الباحثون إلى الدور الكبير الذي أصبحت تشغله هذه التقنيات في 

لفت انتباه الأطفال والتأثير عليهم بشكل شبه آلي. 
وفي الأغلب فــإن هذه التطبيقات الإلكترونية ســواء للتعليم أو 
اللعب يمارسها الطفل بمفرده وبالتالي يفتقد حميمية العلاقات 
الحقيقيــة مع الأصدقــاء الحقيقيين بعيدا عــن العالم الاعتباري 
فضــا عن أن الدراســات الســابقة أوضحت أنه كلمــا زاد الوقت 
المنقضي أمام الشاشات سواء التلفزيون أو الفيديو قل نمو الطفل 
الإدراكي، حيث يفتقد التفســير المباشــر لمعاني الأشياء، وكذلك 

يمكن أن يعاني من مشكلات.
وأشار الباحثون أن هذه الوسائط خلافا لما يتوقعه الآباء، يمكن أن 
تؤدي إلى تقليل الذكاء، والابتكار لدى الطفل، حيث إن الإجابات 

الجاهزة بمجرد الضغط على الشاشات يمكن أن تؤثر.
علــى نمو الطفل الوجدانــي وتحد من الإبــداع والتفكير في حل 
المشــكلات بشــكل منهجي، وأيضــا تقلل من التدريــب اليدوي 
والمهــارات المتعلقة بالتوافق بين النظــر والحركة اللازمين للنمو 
الإدراكي، فضلا عن أن توافر عنصر الجذب من الألعاب الإلكترونية 
يجعل الطفل يعزف عن ممارســة الرياضــة واللعب وبالتالي يؤثر 
ذلك على نموه البدني وافتقاده للعمل الجماعي من خلال مشاركة 

أقرانه في نفس الرياضة.

العائلة اولا
ونصحت الدراســة جميع الآباء بأفضلية ألا يتعرض أطفالهم في 
ســن مبكرة لاســتخدام، الهواتف الذكية وفي حالة اســتخدامها 
يمكن أن يقوموا بأنفسهم بتجريب أي تطبيق على الأجهزة، قبل 
أن يتم استخدامه عن طريق أبنائهم وأيضا أن يشتركوا مع الأبناء 

في التطبيقات المختلفة.
لإضافــة الجو التفاعلــي معهم، وأكدت أيضــا أهمية أن يقضي 
الأطفــال وقتا أطول مع عائلاتهم بعيدا عن التكنولوجيا الحديثة 

ويفضل لو تم تخصيص ساعة يومية للقاء العائلي.
 جامعة الزهراء )عليها السلام( للبنات
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العصر الذي نعيشه مليءٌ بالتحديات التي تواجه الإنسان، فكل يوم تظهر على مسرح الحياة 
معطيات جديدة تحتاج إلى خبرات ومهارات وأساليب وآليات جديدة للتعامل معها بنجاح. 

ولعل من أبرز ملامح الحياة في هذا العصر تلك التغيرات التكنولوجية -الرقمية -السريعة 
والمتلاحقة، إذ باتت وسائل التكنولوجيا والإنترنت تُلازم الإنسان في جميع مراحل حياته، فمنذ 

اللحظات الأولى التي يفتح بها الأطفال عيونهم على هذا العالم تبدأ هذه التقنية في رسم 
تجاربهم الحياتية، وأفكارهم ومعتقداتهم، ليرافقهم هذا التأثر في جميع مراحلهم العمرية 

وتنشئتهم الاجتماعية. 

الأطفال الأقل من عمر سنتين ونصف 
يمكنهم التعلم من التفاعل المباشر 
أكثر من التلفزيون أو الفيديوهات المصورة. 

ولكن هناك بعض الدراسات الحديثة التي 
بينت أن الأطفال يمكنهم التعلم من خلال 
بعض التطبيقات الحديثة الخاصة بالهواتف 

الذكية مثل تطبيقات الكتب الإلكترونية 
الناطقة التي تعلم الطفل النطق بشكل 

سليم ومحبب من خلال شكل جذاب
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اذا شئت النجاة فزر حسينا       لكي تلقي الاله قرير عينٌ
فإن النار ليس تمس جسما        عليه غبار زوار الحسين 

قائل هذه الابيات هو العلامة الشيخ أبو الحسن جمال الدين الخليعي  الموصلي وله مزار معروف في 
مدينة الحلة وله قصة واقعية ذكرها القاضي نور الله المرعشي التستري في كتابه مجالس المؤمنين 

فما الذي اتى به من الموصل الى الحلة  وما سر هذا العشق للإمام الحسين عليه السلام ؟ 

تاريخ 
وتراث

ساجدة ناهي 

عندما يتحول غبار زوار 
الحسين من نار الى نور 

العلامة 
الخليعي

تصوير - حيدر الحيدري
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ورد فــي قصتــه ان والديه كانا ناصبيين يحمــان العداء لعلي 
بن ابي طالب عليه الســام ولم يكن لهما ولد فنذرت امه ان ولد 
لهما ولد ذكر تبعثه لقطع طريق السابلة من زوار الامام  الحسين 
عليه السلام  من اهل جبل عامل اللبنانية الذين يعبرون الموصل 
وقتلهــم  ويقال على طريق الزائرين في نواحي المســيب قرب 
الحلة الفيحاء ...  وبعد ان من الله عليها بالولد بعد طول انتظار 
قامت امه بتربيته على بغض اهل البيت عليهم الســام  فلما 
بلغ السعي بعثته امه على ما نذرت وتوجه الى الطريق المؤدي 
الى كربلاء و طفــق ينتظر قدوم الزائرين فاســتولى عليه النوم 
واجتازت عليه القوافل وغطى غبارها وجهه ولحيته وثيابه فرأى 
فيمــا يراه النائم كأن القيامة قد قامت وامر به الى النار ولكنها 
لــم تحرقه لان ما علــى بدنه من غبار قافلة الــزوار تلك بمثابة 
الحاجز الــذي منع وصول النــار لبدنه فانتبــه مرعوبا واجهش 
بالبــكاء ندمــا على ما مضــى  وارتد  على عقيــدة والديه وقرر 
التوجه الى كربلاء واختار مجاورة قبر الامام الحسين عليه السلام  
والاشــتغال بمدح اهــل البيت عليهم الســام  ونظم في رؤياه 
هذين البيتين المأثورين والتــي تعاقب الخطباء قديما وحديثا 

على الاستشهاد بهما كما يقول في بعض قصائده : 
سارت بأنواع علمك السير
وحدثت عن جلالك السور 

فأقــام في كربلاء مدة ثم رغب بالإقامة في الحلة فهاجر اليها 
واتصــل بعلمائها وأدبائها لينهل من علوم اهل البيت  عليهم 
الســام  وظل ينظم ويكتب في حبهم  حتى وصل ما كتبه في 
ال الرســول الى الف وســتمئة وستة وخمســين بيتا ويعتبر من 

شعراء الغدير وله قصيدة رائعة في ذكر هذا اليوم المبارك 
العلامة الخليعي الذي ولد سنة 582 هجرية وتوفي سنة 650 

هجرية هو شاعر وأديب  وعالم فقيه  له مرقد مشهور في مدينة 
الحلــة وبالتحديد في منطقة تســمى الجديدة حيث تطلب منا 
التوغل في احد الازقة الشــعبية للوصول الــى المرقد الذي بدا 
لنــا حديــث البناء بمنارتــه المميزة حيث قام الوقف الشــيعي 
بإعادة تجديده ســنة 2010 ليكــون البناء الاحدث بين اربعة 
مزارات في رقعــة جغرافية واحدة لا تتعدى مئات الامتار وهي 
مزار العلامة الســيد ابن طاووس ومزار العلامة السيد ابراهيم ابن 
الامام موســى بن جعفر الكاظم عليه الســام ومزار الشــيخ ابن 

حماد الى جانب مزار خاص لبنات الحسن عليهن السلام.
ويقــال ان هذا المكان هــو بيته الذي دفن فيه  وقد خطت على 

قبره  ابيات من نظمه يقول فيها :
يا سادتي يا من بنور هداهم 
وسناهم تجلى دجى الظلمات 
نال الخليعي النجاة بحبكم 
ونجى من النيران اي نجاة 

وليبدلن الله خوف وليكم امنا 
ويجزيه على الحسنات 

أقام في كربلاء مدة ثم رغب بالإقامة 
في الحلة فهاجر اليها واتصل بعلمائها 

وأدبائها لينهل من علوم اهل البيت  عليهم 
السلام  وظل ينظم ويكتب في حبهم  حتى 

وصل ما كتبه في ال الرسول الى الف وستمئة 
وستة وخمسين بيتا ويعتبر من شعراء الغدير 
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فنون
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سعاد البياتي 

يمكن ان يجذب انتباهنا العديد من اللوحات التشكيلية التي لها وقع خاص في النفوس .. لكن 
ان تجرك لوحة وتخطف ابصارك في لحظات عشتها معها وايقنت بقوتها وتعبيرها ومعانيها 
، فهذا من دواعي الغوص في تفاصيلها،  وكان لابد من البحث عن اليد البارعة التي رسمتها، 

حاولت تفسيرها بقوة خطوطها ومعانيها ، لذا بحثت عن الرسام الكبير الذي اخرجها بهذه 
الصورة والالوان كانت مهمة صعبة بيد ان الاصرار والبحث اوصلاني اليه بإذن الله. 

جسدت معاني الطف
لوحة روت بقيمتها حكاية الثورة الخالدة
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وكان هذا اللقاء الســريع مع التشــكيلي المبــدع الدكتور )صبيح 
كلش جبر( صاحب اللوحة المذكورة والمقيم في مسقط.. متحدثا"  
فكــرة اللوحة  مســتوحاة من مقتل أبي عبد الله الحســين عليه 
الســام ، لقد رســمت عدة لوحات للواقعة يوم خروج الحسين من 
المدينــة و ندائه من مكة )لم أخرج بطراً ..( المســيرة.. ثم لوحة 
استشــهاد القاســم وعلي الأكبر و ثم لوحة حامــل اللواء و هذه 
اللوحــة كانت في البداية تخطيطاً أولياً بقلم الحبر منذ ســنين و 

نفذتها كلوحة مكتملة ليلة العاشر من محرم 1443.
اللوحة توضح الماســاة الكبرى لواقعة الطف الأليمة عندما رضت 
خيول بني أميه الأعوجية الجســد الشــريف لامامنا الحسين عليه 
الســام امام الســبايا حيث اهله و آل بيته و هم ينظرون للجسد 

الشريف يمزق امامهم و رأس أبي عبد الله و رؤس اخوته واصحابه 
محمولة مع السبايا على  رؤس على الرماح.  

امــا الأرض فهي  تراب صحراء كربلاء ممتد بين كربلاء و الكوفة، 
و الســماء تبكي دماً و رأس الحســين وهو يعلو الرؤس يقرأ القرآن 

يضيء السماء ويعرج بالنور الى البارئ جل وعلا. 
وتكون حركة الخيول و الســبايا مدمجة بالتعبيرالرمزي مع بعض 
وقدغلفها اللون الاســود و الجســد الشريف مســجى و قد رضته 

حوافر الخيول الاعوجية 
اللون الحمر رمز لدماء الطف  

اللوحة قياس 38× 45 
 صممت من مواد مختلفة على ورق كارتون.

الدكتور صبيح كلش جبر
استاذ فن

بغداد – الأعظمية 1948
يجيد الانكليزية و الفرنسية بطلاقة

دكتوراه في تاريخ الفن المعاصر - جامعة السوربون- باريس – فرنسا 1989  
 أستاذ محاضر في الكلية العلمية للتصميم _ مسقط

و شــارك فــي معارض محلية و عالمية عديدة و لوحاته منتشــرة في مختلــف العالم و محفوظة في 
بعض المتاحف 

لأعماله جناح خاص في المتحف الوطني للفن الحديث – بغداد

من هو صبيح كلش؟

الجوائز 
2020 - الجائزة الأولى في المسابقة الدولية حول جائحة كورونا التي نظمتها  وزارة الفنون سلطنة عٌمان 

2012 -  الجائزة الأولى للفنانين المقيمين  المعرض السنوي العشرون الجمعية العمانية للفنون التشكيلية مسقط  
2011 -  الجائزة الأولى للفنانين المقيمين في مجال التشكيلات الحروفية مسقط  

2008 -  الجائزة الأولى للأكاديمي المتميز في جامعة السلطان قابوس 
وجوائز متعددة اخرى لايمكن حصرها هنا .
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يمكن أن تتســخ فرشاة الأسنان بسرعة باستخدام معجون الأسنان 
القديم وكقاعدة عامة  يجب عليك دائمًا تنظيف فرشــاة أسنانك 
بعد اســتخدامها وهذا سهل مثل وضع  الفرشاة تحت الماء لإزالة  
بقايا  معجون الأســنان أو أي جزيئات مــن الطعام قد تترك على 

الشعيرات
وينصــح الخبراء  بترك الفرشــاة واقفة لتجف في الهواء بشــكل 
طبيعــي بعد ذلك وعدم تغطية  الفرشــاة المبللــة بحامل لأنها 

الطريقة التي يمكن أن تأوي الجراثيم بها.
اما  أفضل طريقة لتنظيف فرشاة الأسنان فهو شطفها على الفور 
بالماء الجاري بعد اســتخدامها مباشــرة  ومع ذلــك يمكنك أيضًا 
تنظيفها بشــكل أعمق كل بضعة أسابيع عن طريق تحريك رأس 

فرشاة الأسنان في كوب من غسول الفم لمدة 30 ثانية تقريبًا.
اما بالنســبة لمنظف DIY  فيمكنك أيضًا تجربة استخدام أقراص 
أطقــم الأســنان التي يتــم وضعها فــي الماء والتي  تُســتخدم 
تقليديًا لتطهير أطقم الأسنان التي تحتوي على مكون بلاستيكي  
ويمكن استخدامها بأمان على فرش الأسنان و تأكد من أنك تتبع 

التعليمات دائمًا. 
ومن الناحية المثالية  يمكنك اســتبدال فرشــاة الاســنان او رأس 
الفرشــاة  كل ثلاثة أشــهر  أو قبل ذلك إذا استهلكت الشعيرات 
بشــكل كبير و كقاعــدة عامة للنظافــة  انظر إلى تغيير فرشــاة 

أسنانك حوالي أربع مرات في السنة.
البعض قد يسأل هل يمكن أن يؤدي إهمالي لتغيير فرشاة الأسنان 
إلــى مرضي؟ والجواب هو ان بإمكان الجراثيم والكائنات الدقيقة 
أن تأوي في فرشــاة أســنانك إذا لم يتم تنظيفها  ولكن لا يوجد 

دليل قاطع على أنها ستجعلك تمرض.
ومع ذلك  يعتقد اطباء الاســنان  أن هذا كله جزء من اتباع روتين 
صحــي نظيف  فلا شــك انك لا  تفكر في ارتــداء نفس الملابس 
المتســخة كل يوم لمدة عام  لذلك لا يوجد ســبب لعدم شــطف 
الفرشــاة بالماء بعد استخدامها  أو نسيان اســتبدالها كل ثلاثة 

أشهر.
عن صحيفة الانبندتت 

ترجمة / ساجدة ناهي 

مثل التمسك بأحذية الجري القديمة والملابس  ذات الرائحة الكريهة التي تجاوزت أفضل حالاتها  
ربما نكون جميعًا مذنبين باستخدام نفس فرشاة الأسنان لفترة طويلة جدا. ولكن عندما تفكر 

في مدى سهولة تراكم بقايا معجون الأسنان على فرشاة اسنانك  فإن فكرة وضع نفس 
قطعة من البلاستيك أو الخيزران في فمك على مدار عام كامل تصبح فكرة تستحق اعادة النظر.

هذه طريقة 
استبدال فرشاة أسنانك
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تحقيق

في خضم زيارة الأربعين والزيارات اليومية قد يفقد الزائرون بعضهم 
البعض أو يفقدون أطفالهم وحتى ممتلكاتهم، فمن يدخل في 

منطقة بين الحرمين يسمع النداءات المتكررة من مركز المفقودين 
لكن هل يقتصر عمل المركز على المناداة باسم الزائر هذا ما أجاب عنه 

الحاج فاضل أبو دكة )مسؤول قسم رعاية الصحن الخارجي ومداخله( 
للقوارير: 

ضمياء العوادي 

جهود حثيثة..
وابواب طمأنينة للزائرين

في مركز المفقودين
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لزيـارة الأربعيـن خصوصيتهـا كونهـا زيـارة مليونيـة يفـد فيهـا الـزوار 
مـن جميـع انحـاء العالم، وهـذا العدد يفـرز الكثير من المفقوديـن صغاراً 
وحتـى كبـار سـن ومفقـودات، وهنـاك رعاية خاصـة للأطفال فـي مراكز 
المفقوديـن المنتشـرة حول ارجاء العتبة الحسـينية المقدسـة،  وتنسـيق 
مـع جميـع المراكـز وايضـا مراكـز متحركـة علـى الطرقـات المؤديـة الـى 
كربالء فـي الزيـارة، وهـذه منظومـة تعتمـد في عملهـا علـى الانترنيت 

وتدويـن المعلومـات وتبادلهـا بيـن المراكـز لإيصـال كلٌّ الـى ذويه .
وأضـاف: توجـد مراكـز إيـواء خاصـة كآخـر خطـوة يتخذها القسـم بعد 
البحـث ومحاولـة إيجـاد الأشـخاص المعنييـن، وبعـد محاولـة ايصالهـم 
الـى ذويهـم فـي أي محافظة، فضال عن بث الصور فـي مواقع التواصل 
التابعـة للعتبـة الحسـينية المقدسـة، و نحن نعمل في هـذا المجال منذ 
العـام 2003 ولدينـا كثيـر مـن التخصصـات فنحـن نختـار المنتسـبين 
الأكفـأ فـي التعامـل مـع الزائريـن لأن بعضهـم يصابـون بحالـة مـن 

والتوتر. الخـوف 

فكرة مجدية
اسـتطعنا أن نسـوّق فكرة الهوية التعريفية للأطفال وكذلك كبار السـن 
عـن طريـق مواقـع التواصـل الاجتماعـي التابعـة للعتبـات فضال عـن 
الإعلانـات فـي قنـاة كربالء الفضائيـة، وقـد تعاونـا مع المواكب لنشـر 
هـذه الثقافـة فأضحـت بعضهـا تـدون للزائـر معلوماتـه وتعلقها على 
صـدره، كمـا أن هذه المواكب تسـتثمر سـماعاتها الخاصـة أيضا للإعلان 
عـن المفقوديـن، وتتعـاون مـع المراكـز المتنقلـة علـى الطرقـات، بهـذه 

الطـرق نسـتطيع أن نُعيـد كلاًّ الـى ذويه.

خوف وبكاء
وبيـن محمـد رهيب )منتسـب في شـعبة المفقودين(: عملنا هـو المناداة 
بأسـماء الزائريـن المفقوديـن أو المنـاداة بأسـماء الزائريـن وصفـات من 
نعثـر عليهـم، وكذلك نسـتقبل الأطفال الضائعيـن ونحتفظ بهم حتى 
نعثـر علـى ذويهـم، وغالبـا يصابـون بالخـوف أو الرهاب والبـكاء نحاول 

اسـتمالتهم بالحلويات والألعـاب وغيرها.
وأضـاف: إن أكثـر مشـكلة تواجـه المركـز هـي عـدم وجـود رقـم هاتـف 
أو بطاقـة تعريفيـة فـي جيـب الأطفـال أو حتـى علـى صدره لنسـتطيع 
يعرفـون  لا  منهـم  فكثيـر  اسـمه،  علـى  التعـرف  أو  بذويـه  الاتصـال 

أسـماءهم.

لغات متعددة
 أم فاضـل )زائـرة( قالت : لمركز المفقودين دوره الاسـتثنائي في الجمع 
بيـن التائـه وعائلتـه، وطيـب التعامـل مـع الأطفـال، فكثـرة الزائريـن 
وفضـول صغارهـم مـع عـدم الانتبـاه نفقـد أطفالنـا وسـرعان مـا نلجـأ 
للمركـز أو مـن يعثـر علـى طفـل يأخذه الـى هنـاك، كثيرا ما تأتـي وفود 
مـن محافظـة البصـرة وغيرهـا من المحافظـات فيحـدث أن نفقد بعضنا 
البعـض فتكـون الوجهـة الـى مركـز المفقودين، وفقهـم الله لـكل خير.
والجديـر بالذكـر أن مركـز المفقوديـن التابـع لحمايـة الصحـن الخارجـي 
يسـتقبل المئـات وأكثـر مـن المفقوديـن والمفقـودات يوميـا، ويتكفـل 
بإرجاعهـا الـى أصحابهـا، ويسـتخدم المركـز لغـات مختلفـة فـي زيـارة 
الأربعيـن منهـا الانجليزيـة والاوردو والفارسـية والتركيـة وغيرهـا وذلـك 

لوجـود زائريـن مـن مختلـف دول العالـم.

47 Q  W  A  R  E  E  R
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للقوارير

قصص 
مؤثرة

من روائع القصص
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في عهد موســى عليه الصلاة والســام  كليم الله،عاشــت أسرة 
فقيرة مكونة من زوجين قد أخذ منهما الفقر مأخذه ..سنين طويلة 
يعانيان قساوة العيش وصبر على مر الأيام،وبينما كانا مضطجعين 

على فراشهما
سألت الزوجة زوجها قائلة : 

يازوجي أليس موسى نبي الله وكليمه ؟
قال لها : نعم 

قالت له : إذاً لماذا لا نذهب  إليه ونشــكو له حالنا وما أصابنا من 
فقر ؟

ونطلب منه أن يكلم ربه عن حالنا ويسأله أن يغنينا من فضله،كي 
نعيش مابقى من عمرنا في هناء ورغد من العيش 

فقال الرجل : نعم الرأي يا إمرأة
فلمــا أصبح الصبح ذهبا إلى نبي الله وكليمه عليه أفضل الصلاة 

والسلام وشكيا له حالهما وطلبا منه أن يكلم ربه أن يغنيهم ، 
فذهب موســى للقاء ربه وكلمه عن حال تلك الأسرة، وهو السميع 

العليم سبحانه لا تخفى عليه مثقال ذرة في السموات والأرض 
فقال الله لموســى: ياموســى قــل لهما إني ســوف أغنيهما من 
فضلي ولكن عام واحــد  فقط... فإذا إنقضى العام عادا لما كانا 

عليه من فقر 
فذهب موســى وبلغهما بأن الله قد إســتجاب لهما  وإنه ســوف 

يغنيهما... ولكن لمدة عام واحد فقط 
فاستبشــر الزوجان وسرا ســروراً عظيماً بالارزاق تأتيهما من حيث 

لا يعلمان 
وصارا من أغنياء القوم

وبدأت حياتهما تتغير وعاشا في رغد وبحبوحة
فقالت الزوجة: يارجل تذكر إننا ســننعم لمدة عام  وبعد انقضاء 

المدة سوف نعود لفقرنا 
قال نعم 

فقالت له اذاً نقوم باســتخدام هــذا المال ونصنع لنا معروفا عند 
الناس

فإذا مر العام وعدنا إلى فقرنا 
ذكر النــاس معروفنا الذي صنعناه لهم  فيعطوننا  ولا يردوننا إن 

طلبنا منهم قوتاً
فقال الزوج أصبتِ يا إمرأة

فقامــا ببناء منزل علــى مفترق طرق المســافرين، وجعلا في كل 
واجهــة من المنــزل باباً مشــرفاً على الطريق،وكانت ســبع طرق 

ففتحوا سبعة أبواب 
وأخذا يقومان بإســتقبال الغادي والرائــح ويصنعان الطعام لهم 

ليلًا ونهاراً 
وظلّ يشتغلان.. وتمر الايام والشهور 
وموسى تأمل حالهم يوما بعد يوم 

انقضى العام.. وهما على حالهما ومنشغلان بصنع الطعام وإكرام 
الضيف 

حتى إنهم نســيا تلــك المهلة التي حددها لهم ربهم ســبحانه 
وتعالى

 مــر العام ودخــل عليهم عام جديــد ..وهما على ماهمــا عليه لم 
يفتقرا 

فتعجب موســى وكلم ربه وقال يارب: قد اشــترطت عليهما عاماً 
واحداً فقط والآن هم في عام جديد ولم يفتقروا 

فقال المولى الكريم ياموسى 
فتحت لهما باباً من أبواب رزقي ففتحا سبعة أبواب يرزقان فيها 

عبادي 
ياموسى .....استحييت منهما  

ياموسى أيكون عبدي أكرم مني  
سبحانك يا أكرم من كل كريم ويا أرحم من كل رحيم 

 عليكم بالصدقة الصدقة  الصدقة 
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‎‏)للقواريــر( استأنســت بهذا الطــرح الفلســفي والحياتي المهم 
للمجتمع كافة .. فكل اســرة يمكن أن تمرَّ بالحالة ذاتها وتعاني 
مــن ارهاصات الحياة بشــكل يومي تقريبا".. ومــن هنا اردنا ان 
 تكون قضية للمناقشــة، وننتظر ردودكم عليها، مع اعتزازنا بكل 

الآرآء .
الطبيب: ماهي مشكلتك سيدي ؟

الزوج: تعبت من ضغط العمل والروتين.
الطبيب: ماهي وظيفتك سيدي ؟

الزوج : محاسب في بنك.
الطبيب: ما هي وظيفة زوجتك ؟

الزوج : لا تعمل مجرد ربة منزل.
الطبيب: من يوقظك ويوقظ ابناءك ويصنع الفطور لك ولهم في 

الصباح ؟
الزوج : زوجتي لأنها لا تعمل.

الطبيب: متى تستيقظ زوجتك ومتى تستيقظ أنت صباحا ؟
الزوج : زوجتي في الســاعة الخامســة صباحا وأنا في الســاعه 

السابعة لأنها تعد الأطفال للمدارس وتعد لنا الفطور !!
الطبيب: من يوصل أطفالك للمدرسة ؟

الزوج : زوجتي فهي لا تعمل
الطبيــب: ماذا تفعــل زوجتك بعد توصيل الأطفال للمدرســة ؟ 

وماذا تفعل أنت؟
الزوج : تعود وتعد الغداء وتغســل الملابس وتنظم البيت وتنتظر 
عوده الأبناء فهي بدون وظيفة و لا تعمل .. !! وانا أذهب لعملي 

حتى الثالثة بعد الظهر 
الطبيب: في المســاء حين عودتك من العمل ماذا تفعل سيدي ؟ 

وماذا تفعل زوجتك ؟؟
الزوج : آخذ قسطاً من الراحة بعد الغداء بعد يوم شاق من العمل.. 
وزوجتي: تذاكر مع الأبناء واجباتهم اليومية وتوقظني بعد ذلك 

لنشرب الشاي معا !! 
الطبيــب: مــاذا تفعل أنت بعــد ذلك وماذا تفعــل زوجتك في 

المساء ؟؟
الــزوج : أتصفح أنا الصحف وأتابع التلفاز وأخبار العالم وزوجتي 
تعد العشــاء لي وللأطفال ثم تغســل الصحــون وتنظف المنزل 

وتجهز الأطفال للنوم 
الآن ؟!؟! من منكما محتاج إلى طبيب نفسي أنت أم هي سيدي!!! 

ومن محتاج للراحة من ضغط العمل أنت ام هي سيدي!! 
هل الروتين اليومي للزوجة مــن الصباح الباكر حتى وقت متأخر 

من الليل يسمى "لا تعمل"؟
وبدون وظيفة !!!؟

تشتكي أنت من ضغط العمل!!؟

‎‏أسئلة 
‏‏في عوالم الفلاسفة

قضية 
للمناقشة
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تطفل 

نفتقد اليوم إلى 
المساحة الخاصة 
بنا التي تكون 
تحت تصرفنا 
فقط، وبعيدة 
عن تدخل الآخرين 
بها، وذلك نتيجة 
عادات خاطئة 
تربينا عليها 
منذ صغرنا، 
حينما نرى أن 
الأغلبية يتحدثون 
عن مشاكله، 
وتفاصيل حياتهم 
المهمة أمام 
الجميع، مما 
يعطي الفرصة 
لغيرهم أن يبدي 
ملحوظاته، 
وانتقاده بشكل 
مستمر

يشعر بعض الأشــخاص بالمتعة حين يقحمون أنوفهم في شؤون 
الآخرين، ويعد الفضول من الظواهر الاجتماعية الخاطئة المتفشية 
بين الناس، وتختلف من مجتمع إلى آخر، وفقا لاختلاف المستويات 
الحضاريــة والثقافيــة والفكريــة، وتؤدي أســباب كثيــرة لتدخل 
الآخرين في شــؤون غيرهم ومنها، التطفل في كشــف خصوصية 
غيره، وقضاء وقت الفراغ وكشــف إســراره ونواياه، لفضحه لاحقا 

وابتزازه، وتصيد أخطائه من دون احترام لمشاعره وظروفه.
كما أن هناك من يشــعر بحاجته إلى الانتماء والتقدير والنقص، لذا 
يضطر لفرض حاجته على الآخر، بالإضافة إلى إن هناك من يشعر 
بأنــه متفوق ويحظى بقدرات تميزه وتؤهله عن غيره حين يتدخل، 

ويزعم أحيانا بأن تدخله نابع عن الحرص والقلق والاهتمام.
ويرغب البعض بتدخل الآخر في شــؤونهم، لاعتمادهم عليهم في 

حل المشكلات، أو اقتراح حلول مناسبة لهم.
وســاهمت منصات التواصل الاجتماعي في اتساع تلك الظاهرة، 
إذ يتعمد كثيرون إلى الجهر بشؤون الآخرين، وهؤلاء يدل أسلوبهم 
هذا على أن هناك خللا في تربيتهم، وأخلاقهم، وبأنهم يفتقدون 
إلــى الوعي والنضــج، ويعانون من اضطرابات نفســية وفقدانهم 
للأمن النفســي، ويتصفون بالســذاجة والانتهازية، وحب السيطرة 
والثرثــرة. نفتقد اليوم إلى المســاحة الخاصة بنا التي تكون تحت 
تصرفنا فقط، وبعيدة عن تدخل الآخرين بها، وذلك نتيجة عادات 
خاطئة تربينا عليها منذ صغرنــا، حينما نرى أن الأغلبية يتحدثون 
بمشــاكلهم، وتفاصيــل حياتهم المهمة أمــام الجميع، مما يعطي 

الفرصة لغيرهم أن يبدي ملحوظاته، وانتقاده بشكل مستمر.
وعلى الرغم من أن مختلف الثقافات، والأديان تســتهجن ممارســة 
تلك العادة، إلا أن الكثير لازال عالقا في شــباكها مستمتعا بكشف 
المزيد من الخبايا مما يشــعره بالســعادة. ويأخذ الفضول أشــكالا 
متعددة كأن يكون من باب النصيحة، أو التســلط أو المزاح، وتترك 

آثارها السلبية ومنها، تحريف الأحداث وتغيير مجراها.
كما أن لعب دور الموجه والولوج لحياة البعض، والتلاعب بمصائرهم، 
وطــرح عليهم الاقتراحات من أهم الدوافع المســتخدمة في أحيان 
كثيــرة، وللحصول علــى المكانة والرفعــة الاجتماعية، والشــعور 

بالمنزلة والمهابة.
لذا علينا أن لا نســمح للآخرين بالتدخل في شــؤوننا، والابتعاد عن 

المتطفلين، وترسيخ مبدأ خصوصية الآخر في المجتمع.

سرور العلي 

قلمزخات 



//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
52Q  W  A  R  E  E  R53 Q  W  A  R  E  E  R

سلطة الجرجيرلمسات لفرحة صغيرك

Q  W  A  R  E  E  R

تربين أطفالا سعداء
إن حدث الطلاق
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؟



//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
54Q  W  A  R  E  E  R55 Q  W  A  R  E  E  R

عالمها

54Q  W  A  R  E  E  R

التماسك 
بين أفراد 

الأسرة
يتحقق بفعل العديد من العوامل: 

العامــل الديني.. فالدين من أهم الأساســات التــي تقوم عليها 
الأسرة، ويبدأ ذلك من حســن اختيار كل طرفٍ من الزوجين للآخر، 
كما أن الدين يبني الشخصية المتوازنة والمعتدلة، التي تعد جزءاً 
من الأســرة فينعكس ذلك عليها بشــكلٍ إيجابي، فالإسلام رغب 
الارتباط بالمرأة صاحبة التقوى والسلوك الحسن؛ لأنها سبب في 
الحيــاة الزكية والهانئة، كما أن الإســام حث المرأة على الارتباط 
بالرجل صاحب الدين الذي لا يظلم زوجته، أو ينال من كرامتها، أو 
يســبب الإهانة لها، وإنما الذي يشعرها بقيمة نفسها وأهميتها، 

وبذلك تتحقق الحماية للأسرة.
ومن الجدير بالذكر أن الإســام بين القواعد الأساســية التي تقوم 
عليها الأســرة الناجحــة، ومن ذلــك: المودة والرحمــة، والأخلاق 

الكريمة والحســنة، والمعاشــرة بالمعــروف، وذلــك يتحقق في 
القيام بالأوامر الشــرعية، والحرص على الالتزام بالتقاليد القومية 
للمجتمــع، ومعرفة الحقوق والواجبات المتعلقة بالأســرة، كما أن 
أداء العبادات والفرائض بشكلٍ جماعيٍ داخل الأسرة له دور مهم 
في تحقيق الســمو الفكــري والروحي لها، وحمايتها من أســباب 

الانحراف.
 

العامل الاجتماعي..
 لكل فرد من افراد الاسرة حقوق وتقع عليه واجبات، وبذلك يكون 
كل فــرد بما عليه من المهام والوظائف المتعلقة بها والتي تزيد 
من تماسكها وترابطها، ومن العوامل الاجتماعية المؤثرة على ذلك 
شعور كلا الزوجين بأهمية ومكانة العلاقة بينهما، وما لها من دورٍ 
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بالغٍ في استقرار الأسرة، مما يؤدي إلى إنشاء علاقاتٍ جديدة لكلا 
الطرفين، ومــن العوامل الاجتماعية أيضاً فهم التفضيل الإلهي، 
وتطبيقه تطبيقــا صحيحا، وتكليف الرجل بمهمــة رعاية المرأة، 
والحرص عليها، وحمايتها، والإنفاق عليها، ومعاملتها بإحســان، 

والاشتراك معها في اتخاذ القرارات التي تتعلق بالمنزل.

العامل الاقتصادي..
 ينتظم بتحقيق دخل اقتصادي يلبي حاجات الأســرة الأساسية، 
من الطعام، والشراب، والمسكن، والملبس، وإن كانت عاجزة ماديا 
عن توفير حاجتها فذلك يؤدي إلى الشــعور بالحرمان، مما يفضي 
إلــى اضطراب العلاقات الأســرية، وزيادة المشــاكل والصراعات 
بينهــا، ويمكن الحد من ذلك بتكاتف جهــود أفراد المجتمع للحد 

من مشاكل الفقر والبطالة، وتوفير الحاجات الأساسية من الطعام، 
والمسكن، والخدمات التعليمية والصحية، والواجب على كل أسرة 
أن تلبــي الحاجات الأساســية لهــا، ثم النظر فــي الكماليات من 

الأمور، وذلك بتقديم الأولويات على غيرها.

 العامل النفسي..
 يبين علم النفس أن أســاس نجــاح العلاقة الزوجية بين الطرفين 
يعتمــد على التوافق بينهمــا المرتبط بالنضــج الانفعالي لهما، 
ويعرف النضج الانفعالي بأنه المؤشــر الذي يبين مســتوى قدرة 
الفرد على إدراك نفســه وغيره بموضوعيــة، مما يؤدي إلى قدرته 
على تمييــز الحقيقة من الخداع، وبذلك فــإن التعامل يكون بناء 

على الحقائق التي يدركها.
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تربين أطفالا سعداء
إن حدث الطلاق ؟كيف
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عــن الخطط التي يجب إتباعهــا وتنفيذها لأجل تربية وتهيئة 
أطفال سعداء بعد الطلاق تحدثنا الدكتورة فاطمة الرزي استاذة 
علــم الاجتماع ومحاضرة التنمية البشــرية: الطلاق يفقد الطفل 
الصورة المثالية للوالدين، لابد أن يتم الخضوع إلى رغبة الطفل 
ســواء كان يريد البقاء مع والده أو مــع والدته، مع الحفاظ على 

حق الطرف الآخر في رؤيته بانتظام.
 ألا يحاول أحد الأبوين أن يفســد علاقة الابن أو الابنة مع أمه أو 

أبيه؛ لأن ذلك يعود بشكل سلبي للغاية عليه.
رغم عمر الرضيع وعدم استيعابه للكثير من الأمور، إلا أنه يتفاعل 
مع التغيرات المحيطة خاصة أوقات الشجار والتغيرات الملحوظة 
فــي مــزاج الأم، وتتمثل في فقدان شــهيته للرضاعة، مع ميل 

للبكاء وخوف من دون سبب.
في مرحلة الطفولة تبين الرزي انه كطفل يشــعر أن والديه هما 
أفضل شــخصين على وجه الأرض، وحدوث المشاكل المختلفة 
بينهمــا تفقده الصــورة المثالية وثقته فــي كليهما، وبالتالي 

يكون رافضاً لأي أوامر أو توجيهات تصدر منهما.
وعلــى المراهقين يؤدي الانفصال إلــى إصابتهم  بالعديد من 
الأزمــات والاضطرابات النفســية، وحالات من الصــداع الدائم 
واضطرابــات فــي النوم، إضافة إلــى  التوتر والقلق والشــعور 

بالخوف من كل الأحداث التي تدور حولهم.
مع حالة من فقد الشهية والضعف العام، والتعرض إلى النحافة 
وسوء التغذية والهزال، وأحياناً تتفاقم الأزمة النفسية ويدخلون 

في حالات اكتئاب شديدة.

جرعة الحنان
مؤكــدة على ان الطفل بعد الطلاق يحتــاج إلى مزيد من الحنان 
والطمأنينة . وأن يكون أســلوب التفكير صحياً ومتحضراً وتربوياً 
للوالديــن لمســاعدته ولتقبله فكرة الانفصــال، وتجنب أنماط 

التفكير السلبية التي تفترض أسوأ الاحتمالات.
وقد يحرص الآباء على أن يكون الأطفال أكثر هدوءا وأقل توتراً 
بيــن لقاءات والديهم بعد الطلاق؛ حيــث إن الحالة الجديدة قد 
أخرجتهــم من بيئة مليئــة بالصراعات لبيئة أخــرى ينبغي ان 

تكون هادئة.
ولمزيــد من جرعات الحنــان والاطمئنان مــن الطرفين في تلك 
الفتــرة، رغم صعوبة تقديم ذلك من الأبوين لانغماســهما في 

المشاكل.
فهو بحاجة للشعور بالأمان والاستقرار؛ ويتم ذلك بالتأكيد - من 

جانب الوالدين- بالقول والفعل على حبهما لطفلهما.
فالاهتمــام بالتفاصيــل الصغيرة ومناقشــتها، والحفاظ على 
علاقة جيدة بين المنفصلين وبلغــة حوار هادئة تجعل الطفل 

اكثر هدوءا" وأمانا".
الاســتمرار في الاستماع إلى الطفل حول مشاكله، وتوفير الدعم 
العاطفي له بشــكل مســتمر، مع الحفاظ على الحدود والقواعد 

المتفق عليها بين الوالدين والطفل.
فالأطفــال الذين يحصلون على الدعم ممن حولهم من الوالدين، 

هم الأكثر قدرة على التكيف مع تغيرات الطلاق.
اما اكثر الامور التي يجب تجنبها حسب الدكتورة فاطمة فهي :
عدم التحدث بســوء عــن الطرف الآخر مع الطفــل أو أمامه، ولا 
تحرض طفلك عليه بأي صورة، ولا تسمح للآخرين بحديث السوء 

أمامه سواء عن أبيه أو أمه.
من اجل المحافظة على صورة الطرف الآخر جيدة؛ حتى لا يفقد 

ثقته بكل منكما فيما بعد، مع عدم الذم في الطرف الآخر .
لاتجعــا طفلكما وســيطا بينكما، ولا تقحمــاه بالخلاف بينكما، 
ولا تجعلاه جاسوســا على الطرف الآخر..باستخدامه لمعرفة أي 

معلومة
لا تحــاولا اســتمالة الطفل ناحيتكما؛ بكســر الحــدود والقواعد 
المتفق عليها بينكما، ما يجعله غير مســتقر نفسيا، وستصعب 

عليه معرفة حدود الصواب والخطأ.
وان يســعى كل طــرف لأن يدعم ســلطة الطرف الآخــر، وعدم 
الاســتهزاء بهــا أو التهاون بهــا.. حتى يتعلــم الطفل معنى 

الاحترام والثقة أمام كل ما يوجه إليه أو ينصح به.
فالأطفــال الذين يحصلون على الدعم ممن حولهم من الوالدين، 

هم الأكثر سعادة وقدرة على التكيف مع تغيرات الطلاق.

أطفال سعداء بعد انفصال الزوجين )لا سمح الله( أمر ليس بالهين، ولكن لا يصعب تنفيذه أيضاً.. 
إذا ما تم الاتفاق بين الوالدين على أن يمر الانفصال بسلام على أبنائهم، دون أن يترك أي آثار 

سلبية على صحتهم أو سلوكهم، وهذا يتم بالمحافظة على علاقة الود والتقدير والاحترام 
بينهما، وألا تحدث - من جديد-  بينهما صراعات أو نزاعات، حيث إنه من المعروف: أن الطلاق يؤثر 

على الطفل بداية من مرحلة الرضاعة وحتى مرحلة الطفولة المبكرة ويمتد حتى المراهقة أيضاً؛ 
وهي الفترة التي تشكل مرحلة التطور والنمو النفسي له وتكوين العلاقات مع أبويه وأفراد 

عائلته ومحيطه. 

الطفل بعد الطلاق يحتاج إلى مزيد 
من الحنان والطمأنينة . وأن يكون 

أسلوب التفكير صحياً ومتحضراً وتربوياً 
للوالدين لمساعدته ولتقبله فكرة الانفصال، 

وتجنب أنماط التفكير السلبية التي تفترض 
أسوأ الاحتمالات، وقد يحرص الآباء على 

أن يكون الأطفال أكثر هدوءا وأقل توتراً 
بين لقاءات والديهم بعد الطلاق؛ حيث إن 

الحالة الجديدة قد أخرجتهم من بيئة مليئة 
بالصراعات لبيئة أخرى ينبغي ان تكون هادئة



//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
58Q  W  A  R  E  E  R59 Q  W  A  R  E  E  R

عالمها

58Q  W  A  R  E  E  R



//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
58Q  W  A  R  E  E  R59 Q  W  A  R  E  E  R

اذن كوني ذكية في التعامل مع طفلك، وعليك السماح له بتحمل 
مســؤولية بعض الأمور التي تثقين أنه يكون قادراً على تحملها، 
ويجــب أن تتابعيه لكي يقدر المســؤولة التي يحملها ويقوم بها 

على أكمل وجه.
ومــن الخطــأ التدليل الزائد للابنــاء، لان في ذلك تكــون النتائج 

عكسية غير محمودة عقباها فيما بعد!.

المعاملة باحترام
عندمــا تعاملين طفلك باحتــرام منذ صغره فهو ســوف يصبح 
صديقــاً للأبد، احترمي كل شــيء مــن ان تناديه باســمه حتى 

خصوصياته ومكانته أمام الآخرين.

ويجب أن تكوني واضحة في وضع قواعد التعامل مع ابنك بحيث 
لا تكون حاملة لأكثر من معنى، ولا يحدث سوء فهم.

يجــب أن تضعي في رأســك وفي مخيلتك أن الابــن أو الابنة لا 
يتوقف عند حــد معين، بل هو يتغير ويكبــر، وعليك تقبل فكرة 
التغييــر وبأنــه يتعلم كل يوم، ويكتشــف أشــياء جديدة حتى 

تستطيعي التعامل معه.
كما ان طفلك يتأثر بالمشــاكل الأســرية منذ صغره، فلا تجعلي 
مشاكلك مع الزوج تؤثر على علاقتك فيه، ضعي حداً لأي مشكلة 
بعيــداً عن الأبناء، ولا تجعلي مكانــة الأب تهتز لديهم لتصبحي 
دوماً أنــت وهو الأصدقاء المقربين لهم؛ فــا يبحثون عن غيركما 

لكي يصادقونهما ويتحدثون معهما عن مشاكلهم.

59 Q  W  A  R  E  E  R

لم تعد وسيلة تربوية ناجحة أن تفرضي صداقتك على الأبناء، وذلك لتغير نمط الحياة 
الذي يحتم أن تسافري أو يسافر الابن مثلًا للدراسة أو حتى أن يكون بعيداً عن البيت 
لفترات طويلة، ولكن ذلك لا يمنع أن تكوني الصديقة القريبة البعيدة، حتى ان بعض 

الدراسات تشير إلى أن الصداقة بين الأبناء والآباء والأمهات ليست سهلة لتحقيق التوازن 
لعلاقة صداقة بينك وبين أبنائك.

كوني صديقة لأبنائك
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عن كيفية إدخال هذه الفرحة إلى قلب الطفل، تحدثت الدكتورة 
هدية فؤاد، أستاذة طب نفس الطفل.

 للشعور بالاحتواء
تأكدي أن محاولتك إدخال الفرحة والســعادة إلى قلب طفلك لن 
تقلل من هيبتك أمامه، ولن تكسر قواعد التربية التي تمليها عليه 

بأي حال من الأحوال.
يحتاج الطفل للشعور بالاحتواء، فهذا يعطيه الإحساس بالأمان، 

لذا فإن احتضان الطفل بشكل منتظم يزيد من سعادته.
دلكي جســم طفلك وقدميه.. وبطنه وذراعيه؛ يســاعد بقوة على 

تحسين مزاجه.
دغدغي طفلك في أماكن مختلفة من جسمه؛ حيث انك تجعلينه 

يشعر وكأنه في لعبة يستمتع بكل لحظة.
اكتشاف العالم المحيط به.

 يحدث ذلك وهو على ذراع أمه أو في عربة الأطفال يتجول.
فليتــرك الطفل يلعب وحده هو أمر صحي وجميل.. ولكن الأجمل 
تحديــد بعض الأوقات التي تشــاركه الأم أو الأب اللعب، خاصة 

بعدما يتقدم في العمر والوعي والإدراك.
 احملــي طفلــك.. قرّبيــه مــن دقــات قلبــك.. ذلــك النغــم 
الجميــل الذي تعــود عليه جنينا؛ ما يشــعره بالدفء والســعادة 

والانتماء.
صوت الأب والأم يثير انتباه الطفل.. ويفرحه.

فهي تثير انتباهه، وكذلك صوت الأب والأم والمكنسة الكهربائية 
ومجفف الشعر.

أولى دعائم الإحســاس بالفرحة، أن تكــون العلاقة بين الوالدين 
طيبة، تمتلئ بالخير والتعاطف والمسامحة والتعاون.

أمتدحيــه أمام الأقارب أو الجيران لســلوك أو تصــرف محدد قام 
به، وليس أمام والده وإخوته فقــط؛ فرق التأثير كبير من الناحية 

التربوية بين الفعلين.
أن يسمع كلمة طيبة يتبادلها الوالد معك، يشاهد عناقاً يدل على 

المحبة والاحترام من جانب الأب تجاه الأم أو العكس.

المودة والتقارب 
نشــأة الطفل في جو يشــمله المودة والتقارب والتعاطف.. أمور 
تجعلــه أكثر صحة وجمالًا نفســياً؛ تحســينه مقبــاً على الطعام 

والأصدقاء والتعرف على المزيد.
أمسكي بالقلم وسجلي الصفات التي يبرع فيها طفلك، قد يكون 

لطيفاً، رقيق المشاعر، ذكياً متميزاً، يمتلك حاسة الدعابة.
بعدها قومي بمدح هذه الصفات التي يعتز بها، ما يدخل السرور 
والفرحة على قلبه.. ويجعله يســتزيد مــن هذه الصفة بمزيد من 

التعمق فيها بالعلم أو القراءة عنها.
شــاركي طفلــك بعض نشــاطاته، العبي معه لعبتــه المفضلة، 
اجلسي بجانبه لتشــاهدي معه مسلســله الكرتوني الذي يحبه.. 

وتفاعلي معه بصدق فيما تفعلين.

فرحة الطفل وضحكته تفتح ينبوعاً من البهجة والسرور داخل قلب الأم.. وإن شاهدت 
ابتسامته نسيت تعبها وسهر الليالي بجوار رضيعها ومتاعب التربية، وفرحة الطفل لا 
تعني تلبية احتياجاته العادية؛ من طعام وملبس وتغيير الحفاضة، هناك بعض الأمور 

المتنوعة قد تبدو بسيطة وصغيرة، ولكنها تدخل الفرحة إلى قلب الصغار، ولا تحتاج من 
الأم إلا بذل المزيد من الجهد.. من نوع مختلف.

لمسات لفرحة صغيرك
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 للوالديــن علــى أبنائهما حقــوق كثيرة وعديــدة لا حصر لها، 
فالوالدان هما أعظم شخصين عرفهما الإنسان في حياته؛ وذلك 
بسبب الحب غير المشروط الذي يكِنانه لأبنائهما، والعطاء الذي 
يبذلانه في ســبيل توفيــر كافة المتطلبات الحياتية الرئيســة 
لهــم، فمن أجل هذا البــذل والحب وجبت العديــد من الحقوق 
لهمــا، والتي ينبغي على الأبنــاء مراعاتها وجعلها على قائمة 
الأولويات، ومن أبســط حقوق الوالدين علــى الأبناء معاملتهما 
بالأسلوب الحســن إذا ما أصيب أحدهما بعجز ما في أي مرحلة 

من مراحل حياتهما.

وقــد تصيب الآباء حالــة عجز وبما أن الأبناء هــم أقرب الناس 
إليهم، فقد كان لزاماً عليهم مراعاة آبائهم العاجزين، والجلوس 
إلى جوارهم، وتوفير كافة مســتلزمات الراحة لهم، ولعل أهم ما 
يحتــاج إليه الآباء إذا ما أُصيبــوا بحالة معينة من حالات العجز 
هــي الكلمة الطيبة التي تخفف عنهم وطأة ما هم فيه، وتشــد 
مــن أزرهم؛ فلا يجوز على الأبناء أن يهدموا معنويات آبائهم، أو 
أن يدفعوهم إلى اليأس والإحباط؛ كأن يتأففون في وجوههم، 
أو أن يصرخوا فيهم، أو أن يظهروا اشــمئزازهم من تصرفاتهم، 
فمثل هــذه الأعمال تنافي الأخلاق الرفيعــة، وتعتبر ضرباً من 
ضروب التنكر للوالدين العاجزين، ولأفضالهما التي لا حصر لها.

 توفير الرعاية الطبية 
 الإنســان يكــون في أمس الحاجــة إلى الحصول علــى الرعاية 
الطبية المناســبة له إذا ما أُصيب بحالة مــن العجز، لذلك على 
الأبناء واجب توفير أفضل أنواع الرعاية الطبية لآبائهم بحسب 
ما يســتطيعون، كما أن عليهم واجب نقلهم إلى المستشفيات 
أو المراكز الطبية لتلقي العلاج المناســب، كما أن بعض حالات 
العجز تســتلزم وجود معدات منزليــة، لذلك ينبغي للأبناء أيضاً 
توفير مثل هذه المستلزمات كاملة. قد يكون صعباً على الأبناء 
التفرغ التــام لرعاية آبائهــم؛ نظراً لارتباطهــم بالأعمال التي 
تعد مصدر رزق أساســي لهم، لذلك فمــن الضروري على الأبناء 
توفير من يعيل آباءهم المرضى في المنزل من خدم، وممرضين، 
وغيرهم، مع ضرورة البقاء إلى جانبهم في أوقات الفراغ، فليس 

هناك من يعيل الآباء كأبنائهم.

 الإنسان يكون في أمس الحاجة 
إلى الحصول على الرعاية الطبية 
المناسبة له إذا ما أُصيب بحالة من العجز، 

لذلك على الأبناء واجب توفير أفضل 
أنواع الرعاية الطبية لآبائهم بحسب ما 

يستطيعون، كما أن عليهم واجب نقلهم 
إلى المستشفيات أو المراكز الطبية لتلقي 
العلاج المناسب، كما أن بعض حالات العجز 
تستلزم وجود معدات منزلية، لذلك ينبغي 

للأبناء أيضاً توفير مثل هذه المستلزمات 
كاملة

للقوارير

حقوق الآباء على الأبناء
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سلطة 
الجرجير

المقادير 
عصير الليمون : نصف كوب حامض

زيت الزيتون : 5 ملاعق كبيرة
سماق : نصف ملعقة صغيرة

فلفل ابيض : رشّة
ملح : رشّة

الجرجير : حزمة مغسول ومجفف
البصل : 1 حبة مقطّع دوائر رفيعة

طريقة التحضير
ضعي الجرجير في وعاء التقديم وضعي دوائر البصل فوقه

لتحضير الصلصة: اخلطي كلّ المكوّنات في وعاء صغير.
ــة  ــك اضاف ــم يمكن ــد التقدي ــلطة عن ــوق الس ــة ف ــكبي الصلص اس

ــرات. ــض المكس بع
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عرفان الأربعين

 الدرس الذي قدمه 
الإمام ظهيرة 
العاشر من محرم 
لا يمكن أن يذوي 
مع مرور الوقت 
بل على العكس 
إنما هو نهضة 
 سنوية من 
ركام الغفلة 
ولهو الحياة، 
وانعتاق روحي 
لممارسة شعائر 
مقدسة تضفي 
على الروح لمسة 
رحمانية، وهذا 
التجدد والتفنن 
في مظاهر 
الخدمة يحيلنا إلى 
الطمأنينة

نســير فــي طرقــات مدينــة كربــاء المقدســة المؤديــة إلــى حــرم 
الإمــام الحســين وأخيــه أبــي الفضــل العبــاس )عليهمــا الســام( 
ــر ونحــن مأســورون بهــول المشــاهد  فــي أيــام شــهر صفــر الخي
التــي يمكــن للقلــب ان يلاحظهــا قبــل العيــن، فصــور الخدمــة 
التــي يقدمهــا المحبــون تتجلــى فيهــا كثيــرٌ مــن المبــادئ 
والصفــات الإنســانية طاغيــة الحضــور، فالإخــاص والإيثــار 
والمحبــة وكبــت الغضــب والكــرم وغيرهــا تتجســد فــي كل 
شــخص يحمــل فــي قلبــه حــب الحســين )عليــه الســام( وفــي 

ــة. ــل القضي ــه ثق عقل
ســوى  عــام  كل  الزمنــي  المنعطــف  هــذا  فــي  يســعنا  لا 
)أربعينيــة  العظيمــة  المناســبة  لهــذه  بالعرفــان  الشــعور 
النفــوس  تهذيــب  فــي  تســاهم  كونهــا  الحســين(  الإمــام 
نفســه،  مــع  المــرء  خلافــات  حتــى  الخلافــات؛   وتذويــب 
ــفها  ــن كش ــرار لا يمك ــي أس ــاء الأربعين ــذا العط ــق ه ــي عم فف
قبــل الولــوج فــي عوالمهــا الحســينية والإبحــار بالتفكيــر بقــارب 
التأمــل والتجديــف بالتدبــر، للإجابــة عــن أكثــر ســؤال يــدور فــي 
ــكل  ــأي ش ــن ب ــاهد الأربعي ــه مش ــل إلي ــان تص ــان كل إنس  أذه
العــزاء  هــذا  يجعــل  الــذي  الســر  مــا  وهــو  الأشــكال،   مــن 

خالدا؟.
ــين  ــو الحس ــد... ه ــين واح ــن الحس ــات لك ــدد الإجاب ــا تتع ربم
الــذي قدمــه  الوقــت ذاتــه، فالــدرس   الســر والجــواب فــي 
 الإمــام ظهيــرة العاشــر مــن محــرم لا يمكــن أن يــذوي مــع 
 مــرور الوقــت بــل علــى العكــس إنمــا هــو نهضــة ســنوية مــن 
ــعائر  ــة ش ــي لممارس ــاق روح ــاة، وانعت ــو الحي ــة وله ركام الغفل
ــدد  ــذا التج ــة، وه ــة رحماني ــروح لمس ــى ال ــي عل ــة تضف مقدس
والتفنــن فــي مظاهــر الخدمــة يحيلنــا إلــى الطمأنينــة وكأن 
ــم ولا  ــوف عليه ــم لا خ ــهد المعظ ــذا المش ــي ه ــون ف ــن يك م
هــم يحزنــون، وبالفعــل قــد نصــادف كثيــرا مــن الكرامــات 
ــا مــا تكــون هــذه  ــارة العظيمــة وغالب التــي تســجلها هــذه الزي
الكرامــات للإيمــان المطلــق بــأن صاحــب العــزاء ذا المنزلــة 
ــي  ــه ف ــن مكان ــرة م ــه بنظ ــى زواره وخدمت ــو عل ــة يحن الرفيع
ــه  ــك ومــن يعظــم شــعائر الل ــن شــاكرا تقواهــم "ذل ــى عليي أعل

ــوب. ــوى القل ــن تق ــا م فإنه

ايمان كاظم 

القلممرفــــــ�أ
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