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الإمام الحسن... ريحانة الرسول



أهل الكساء
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النساء أعلام
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قراءة في 
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كتابقراءة في 
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خولة القزويني
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أبي كريم .. ولكن !
ميعاد كاظم اللاوندي
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مقالات





     
     






      






      
      
 
     







     

مارد الطمع 
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                   ملاك القناعة

حسن الهاشمي
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زينب.. المرأة العالمة

LP MPON<›Ü¶<K<o÷^n÷]<ÅÇ√÷]<KÌ€◊äπ]<Ì◊Ò^√÷]<<<

مقالات



كريمة  الأطهار
ã]e¡;‹]ë¡IÄ

ŽÑ]zz‚̨ö¯\;Į̈zz⁄zÁ ŽÖ—;‹̌azzzz
Ć
ç’\; Žjzz¬›
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oŽÖį“h; ł€zz’̨;

fiÏËŽezzà; ŽÃłÊzz�Ş’\;‹̨ łÊzzĄ́
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łjzz⁄̌h̨ ; ł€zz’̨ ;ˆ; fiÏzzŸ̨Êë̌¬Ÿ̨ ; fiÏzzą̂ÁđÅŽÕ; ;

;ŽÑ\Ę̂zzz›¯\ ;√̨zzz÷ŞŸ ; ŽÏzzz’ łÊŞe’\ ;s̨]zzzh

ŽÑ]zze—Ž̧ \Ą̂ ; Žÿ˜zzpŽ̧ \ ;Ï̌zzu�› ;Ę̀zz·
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ŽÑ]q̨’\;–̨ łÊŒ̌ť;
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Øâ¢\;Ö\Ü]Á

È÷\Ê’\;‡]¥\

يازائــرهْ وحيّهــا  للطفــوف  قـــف 

لا تخـــش تفجيـــراً ولا ظلمــاً ولا

الإبــاء وفيّــةً   ِ بأشـــلاء   ْ فاكـــرم 

لِنـصُـــرةٍ الطـفــوف  يــومَ   ُ لبيّتــه 

فانــزلْ بهــا حَــزنَ الفــؤاد مُكــدّراً

بالأســى واصـــلْ فـــؤادك  حــرّق 

مَُقطّـعــاً ومُســلـبّاً الجريــح  وابــكِ 

عــن قلبــه الصــادي عــن الأرماح

عــن جرحهِ يســقي الوجــود مبادئا

فهنــا تخضّــب رأسُــه وهنــا تقطّعَ

وهنا الســبايا أذعرتْ وهنــا الخيامُ

ظمِئَ الرضيــعُ هنا نــدىً وعروقهُ

وهـنــا اسْــتبُيحَ دمُ الرّســـول وآلــهِ

فجســـومهمْ  ٍ بمحــرّم  جُدّلــوا  قــد 

قد سُـــلّبوا ، أجســادُهم فوق الثرى

والمصطفى يشــكو لربّــه ما جرى

رٌ  والكــونُ بــاكٍ  ،والمــدى مُتـكـوِّ

والحــزنُ يعـتــامُ الـوجــودَ بغـبرةٍ 

فانظــرْ مُصيبــةَ  أحمــدٍ  ونزولَهــا

قتلــوا الحســينَ وآلــَـهُ مُســتكبرين

جسمُ الحسينِ على الثرى مُتخضِّـبٌ     

فاســجدْ هنــاك وجــدْ بدمعــك باكياً

واذكر حشــاهِ إذا شــربْتَ مُواســياً 

وجروحــهِ بنحــرهِ  الإبــاءَ  صــاغ 

فهــو الحســـينُ مدامــع ٌ لا تنتهــي

مًُتناثــرهْ ســـكيبة  الدمـــاءَ  وابــك 

كٍـافــرهْ قــوم  أحـقـــادَ  ولا  كـفــراً 

مـفُجّــرهْ الوفــاء  بأشـــلاء  واكــرمْ 

رهْ المتحــرِّ روحَــك  يشــكو  فالظلــم 

متحــدّرهْ  ٍ بدمعــة  الحســينَ  ابــك  و 

أنينــك بالأنيــن لــه ،فكبــده مُسْـــعرهْ

ــرهْ وســـلِ الــرّدى عــن أضلعٍ مُتكسِّ

عن حجرٍ أصاب لــه الجبينَ الطاهره

عــن وقفــةٍ رســمتْ مبــادئَ حيــدرهْ

مُجَــزّرهْ الجســـومُ  وهـنــا  قـلبُــه 

مُكــدّرهْ النجــومُ  وهنــا  حـريقهــا 

يَبِســتْ هنــا والنحــرُ منــهُ مُـنْحــَـرهْ

مُتبعْثــرهْ أشــلاؤهم  مضــتْ  وهنــا 

صرعى فيا شهرَالأســى ياعاشــرهْ ! 

دِائــرهْ الســماهر  فــوق  ورؤوسُــهمْ 

حاســرهْ والمباهــجُ  ثكلــى  والعيــنُ 

رهْ مُتـكــوِّ لفقــدهِ  الشـــموسُ  وكـــذا 

ببغيهــم مــا أكفــرهْ !  ُ البُغــاة  قُـتِــل 

كيــف الضمائــرُ أصبحــتْ مُتحجّرهْ

مصــدرهْ منهــم  والظلــمُ  فأجرمــوا 

المُتجاسِــرهْ أفلاكِهــا  فــي  والــرأسُ 

ـــره واشــفِ الصــدورَ بدمعةٍ  مُتحسِّ

فلقــد قضــى ظمِئــا وكبــدُه صابــرهْ

ثائــرهْ بالمواقــفِ  المناهــجَ  ورعــى 

الـمفخــرهْ  عنــد  الأحــرار  وتـفاخــرُ 
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التبليغ النسوي
 ام محمد باقر
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الإسترخاء
 سر من اسرار جمال المرأة
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الأطعمة وتأثيرها على النفسية





















بعض الأغذية التي تؤثر على الحالة النفسية بشكل سلبي
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 شخصيات























متقاطعة كلمـات









































<Íœ�]<ÎÅÁ⁄^¬

احزر
;Gk]efid;Ê·;]ŸÂ;–\ÑÂ^;„’

;G‡\ÊËú;Ê·;]ŸÂ;Å÷p;„’

;Z;Ê·;flŸ;I‡]â›cd;Ê·;]ŸÂ;€÷¡Â

٤      ٧     ٢١ المجهولالرقم
٧     ١٠    ٣٠
٢١    ٢٤     ؟

NMMPON<›Ü¶<Ko÷^n÷]<ÅÇ√÷]<KÌ€◊äπ]<Ì◊Ò^√÷]<<<

واحة



إلى التي في عينيها نور الإيمان رأيت ..
ومن تحت قدميها طيب الفردوس شممت .. 

ومن كفيها معنى العطاء فهمت ..
إلى التي رضي الرحمن لرضاها ..

واهتز عرش الجلال لسخطها .. 
إلى التي حفرت 

حروف اسمها في فؤادي ..
ونحتت تقاسيم وجهها في قلبي ..

إلى التي انشغلت أناملها بعمل ما تصبو إليه نفسي .. 
وأبت عينها أن تغفو قبل أن تغفو عيني .. 

إلى التي ابتاعت همومي مني مقابل قبلة تورد بها 
وجنتي ..

واستعذبت همومي لرؤيتها البسمة في ثغري ..
إلى الزهرة الندية ..
إلى القلب الكبير ..

إلى اللسان العذب ..
إلى نبع الحنان .. 

ولو قدر لهذا الحنان أن يكون نهراً
لروى العالم كله بعذوبته .. 

إليك يا أمي يا زهرة العمر أقدم اعتذاري
لعجز قلمي عن توفية أوصافك .. 

فلو أفنيت دهري وأنفذت قوت كلماتي
لما أوفيت قليل أفضالك وأوصافك ..

وأتبع اعتذاري بأرق تهاني الحب الوردية، ممزوجة مع 
نسيم الفجر وعطور الزهر .. 

محمولة على متن قلب أبيض شفاف.. 
وكل عام وأنت «أمي الغالية «...

زهرتي الغالية
جنان الساعي
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الامام علي بن الحسين عليهما السلام

 بمناسبة استشهاده في ٢٥ محرم عام ٩٤هـ
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دار ومدرسة
             رقية للأيتام 

الحسيني  علي  السيد  سماحة  العظمى  االله  آية  مكتب  بإشراف 
السيستاني(دام ظله الوارف) في كربلاء المقدسة.

المشرف على المشروع: الأستاذ السيد سعد الدين البناء


